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Gaziantep Is Diinyasi
2026’ya nasil bakiyor?

Gaziantep Mutfaginda
Zamansiz Bir Yorum:
Firik by Acioglu

Tasarim Sahada Deger Kazanir

Kemal Emre Sahin

Akik, gelenekten f{{
gelecede tasinan 5
bir marka 'l

Kalite citasini her projede
daha da yiikseltiyoruz
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BIRLIKTE
GUGLUY(Z

Turkiye’nin 6nde gelen sanayi kurulusiarindan biriyiz,
bir asr asan basarili gegcmisimizie gelecege glivenle
bakmanin hakit gururunu yastyoruz.

Basta grubun amiral gemisi konumundaki tekstil sektériinde
olmak lzere Tlrkiye’'de ve global arenada pek ¢ok alanda
liderligimizi strdirtirken, ayni zamanda Turkiye’'nin

en blylk yenilenebilir enerji, cimento ve ambalaj dreticileri
arasinda yer aliyoruz.

Binlerce calisanimizia lreterek 100’0 askin (ikeye
ihracat gerceklestiriyoruz. Her adimda daha gicli bir
Turkiye hedefiyle ilerfiyoruz.

/sankoholding f /SANKOHolding A.S.
¥ /SankoHolding in /sankoholding
www.sanko.com.tr
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PROFESSIONAL PASTA - i
PRODUCTION LINES a I a

www.taliamakina.com
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EQB 250+ Night Edition

Fark yaratan donanimlari ve ayricalikli firsatlaryla
Koluman Gaziantep’te sizi bekliyor.

Mercedes-Benz

Karma Enerji Tlketimi[6]: 16,8 kWh/100kmTamamen Elektrikli Menzil[6]: 486 km

O

Mercedes-Benz Koluman Ipekyolu, Kayadnii Mah. 42146 Nolu Cad. No:3/72 Sehitkamil-GAZIANTEP, Tel 0342 21177 00

info@koluman.com.tr www.koluman.com.tr
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Proje Alani

13 &6zel villadan olusan seckin bir
projedir. Her biri 800 m? parselde yer
alan 7+1, 550 m?2 net yasam alanina
sahip villalar; ferah, konforlu ve
ayricalikh bir yagsam sunar.
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k/al’r in Mutlo Bir
Cocu gYamtbk/

15 Temmnuz, 148121 Nolu Sokak
No:4, 27560 Sehitkamil/Gaziantep
0533 59122 01
www.minikatolye.com
info@minikatolye.com



KOKSAN Pet Plastik Ambalaj San. ve Tic. A.S.
4.0rganize Sanayi Bolgesi 83422 Nolu Cad.No:10 PK:39 Baspinar 27060 Sehitkamil / Gaziantep Turkiye
Tel: +90342 3570330 Fax:+90 3423570346
info@koksan.com www.koksan.com
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info@karafiber.com | +90 342 3371488 | www.karafiber.com

Sustain your fashion
with Ecocell™
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+ECOCELL™ HAKKINDA

Ecocell™ Lyocell lifleri sUrdUrdlebilir bir sekilde
yetistirilen agaclardan elde edilir, Gretim sUreci ise
kaynaklar koruyan kapal bir déngu sistemini kullanir.

Bu sistem, kullanilan ¢ézuculerin yeniden
kullanilimasini saglayarak atigi azaltir ve gevreye zarar
verimi en aza indirir.

Ecocell™, yuksek dayaniklilik, mikemmel nem
duzenleme ve cilde yumusak ve nazik bir his saglayan
belirgin fiziksel dzelliklere sahiptir.”

Forest to Fibre: Sustainable Way
of Ecocell™

Ecocell™ Lyocell lifleri sGrdUrulebilir bir
sekilde yetistirilen agaglardan elde edilir
ve Uretim sureci kaynaklari koruyan
kapali bir dongu sistemini kullanir.
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Bu sistem, kullanilan ¢éziculerin
yeniden kullanilmasini saglayarak atig
azaltir ve ¢evreye zarar verimi en aza
indirir.

Lifler, yaksek dayanikhhk, mikemmel
nem dizenleme ve cilde yumusak ve
W nazik bir his saglayan belirgin fiziksel
ozelliklere sahiptir.
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Reklam ve Halkla iliskiler
Aylin CIKCIK

Grafik&Tasarnm
Hac1 SALICI

Sorumlu Yazi isleri Miiduirii
T.Safak SALICI

Yayin Tiirii
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Abone ve Reklam
info@facedergisi.com

0(530)8113223
0(342) 2202574

Ei )@ facedergisi
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Gaziantep Face Dergisi’nde kullanilan haber, soylesi ve
fotograflarin haklan Gaziantep Face Dergisi’ne aittir.
izinsiz kullamlamaz. Dergimiz Basin ve Meslek ilkelerine
uymayi taahhiit eder.

Kose yazilannin sorumlulugu
yazarlanimiza aittir.

tor...

Sk Sl

Son dénemde ekonomik giindem yalmizca yatirnmeilarin

degil, artik neredeyse herkesin glinliik rutininin bir pargasi
haline geldi. Altn fiyatlarmin yeniden yiikselise gegmest,
jeopolitik risklerin piyasalar tizerindeki etkisini artirmasi ve
kiiresel belirsizligin daha gorintr hale gelmesi; hem biiyiik
sirketlerin hem de bireysel yatirnmcilarin kararlarini daha
stratejik ve daha temkinli bir zemine tagimasi gerektiriyor.

Bu siirecte dikkat ¢eken bir baska gergek ise uzun yillardir
“sessizce” takip edilen glimuistin, artik daha yiiksek sesle
konugulmaya baglamasi... Bir donem yalmzca sanayi
tarafiyla anilan gtimiis; bugtin hem yatirim araci olarak
hem de kiiresel doniigtimiin kritik hammaddelerinden biri
olarak yeniden sahnede. Enerji dontisiimii, teknoloji tiretimi
ve yeni nesil sanayi yatirmmlar: glimiisiin 6nemini artirirken,
fiyatlamadaki yiikselis de bu degisimin giiclii bir yansimasi
olarak karsimiza ¢ikiyor.

Tirkiye cephesinde ise 2026 yilinda enflasyon oranlari, faiz
politikalari ve piyasa dengeleri is diinyasiin giindeminde
ilk siralarda yer almaya devam ediyor. Planlama yapmak,
maliyetleri yonetmek, biiytimeyi siirdiiriilebilir kilmak ve
yatirmm kararlarini dogru zamanda almak; artik sadece bir
“finans” konusu degil, her sektoriin ana stratejisi haline
geldi. Boylesine hassas bir dénemde sehirlerin tiretim giicii,
dayanikliigi ve ortak akli her zamankinden daha fazla 6nem
tagtyor.

Iste tam da bu noktada, Gaziantep’in dinamizmini ve guglii
durusunu temsil eden ¢ok kiymetli bir ismi bu sayimizin
kapagina tagtyoruz: Gaziantep Valisi Saym Kemal Ceber.

Sehrimizin giivenliginden sosyal hayatina, sanayisinden
yatirmmlara, kiiltiiriinden genglige uzanan genis bir alanda
ortaya koydugu yaklasim; Gaziantep’in bugtinii kadar
gelecegini de sekillendiren bir vizyonu yansitiyor. Bu
roportajda; sehrin potansiyeline, tiretim kiiltiiriine, sosyal
doéniigtimiine ve Gaziantep’in yarinlarma dair 6nemli
mesajlar bulacaksiniz.

FACE Dergisi olarak biz, her sayida sadece giindemi
anlatmakla yetinmiyoruz. Ayni zamanda bu sehrin
karakterini, emegini, tiretim hafizasini ve gelecege dair
iddiasini da sayfalarimiza tasiyoruz. Ciiinkti Gaziantep;
yalnizca ticaretin ve sanayinin degil, ayni zamanda kiilttirtin,
girisimin ve guicli insan hikayelerinin de sehridir.

Bu sayimmizda da bu anlayisla; hem ekonominin nabzim
tutan hem de Gaziantep’in vizyonunu btiytiten igeriklerle
karsimzdayiz. Bugtiniin belirsizlikleri i¢cinde bile gelecege
giivenle bakabilmenin yolu; dogru okumak, dogru planlamak
ve gugcli bir durus sergilemekten geciyor.

Bu saymun her satirinda, sehrimize duydugumuz sevday ve
sizlerden aldigimiz giicle biiyliyen tiretme motivasyonumuzu
hissedeceksiniz.

Keyifli okumalar diliyorum.
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. IZOLATORLU ASCE ZENITH - GAZIDSMANPASA | ANKARA,

Yaptugimiz Her Iste
Bin Diisiiniir, Bir Yapariz.

Turk ingaat sektérinde &ncl bir rol tstleniyor, beklentileri
karsilamak igin kaliteli yagam alanlari sunmaya odaklaniyoruz.

ASCE BUYUKKOMAK - 15 TEMMUZ MAH. | GAZIANTEP

Yaptigimiz her iste daima BIN DUSUNUR, BiR YAPARIZ. Bizi farki kilan,
basarnmizin temelini olusturan tam da budur. Yapilanmizin harcinda

bu anlayig; gliven veren deneyim ve bagarma tutkusu var.

Simdi ayni anlayisla, gelecegin harcini da kariyoruz.

/\

ASCE [e)4{e) ascegyo.com.tr

f /asceinsaat X /ascegyo (G)/AsceGYO @ /AsceGYO
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Gaziantep, Kalite citasini her projede

beklenenden
fazlasi olan bir sehir

daha da yukari tasiyoruz

— —
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Bu sayimizda Gulliodlu Sirketler Grubu Yonetim Kurulu

Uyesi Insaat Mihendisi Mert Gllloglu ile okuyucularimiz
icin bir roportaj gerceklestirdik. Projelerin her asamasinda
muhendislik disiplini ve insan hayatini merkeze aldiklarini

) . . - : vurgulayan Mert Glliodlu, yalnizca konut dedil, gliven
Bu sayidaki kapak konugumuz, Gaziantep Valisi Sayin Kemal Ceber. duygusunu da insa ettiklerini belirtiyor.

GaziantepisDiinyass  Tasarim Sahada
2026'yaNasil Bakiyor? Deger Kazanir

'Y I

Mimarlidi yalnizca tasanim asamaslyla sinirlamayan; sahada
birebir karsilik bulan butuncdl bir Uretim sureci olarak ele
alan Mimar Kemal Emre Sahin, Villa ve LUks konut 6lcedinde
gelistirdigi projelerde zamansizlik, mahremiyet ve konforu
merkeze alan SHN ES Yapi Mimarlik, mimariyi Kisisel bir
imzaya dondsturtyor.

2026'ya girerken ortak vurgu net: strdirdlebilir blytme, katma dederli
Uretim ve insan kaynadi odakli dontisiim. Bu dosyada, Gaziantep'in 6nde
gelen kurum temsilcilerinin geride kalan yila dair dederlendirmeleri ve
yeniyila iliskin ongoruleri bir araya geliyor.

16 : IFACE O0CAK 2026
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“Saghgmizidiizeltmeye  Gaziantep Mutfaginda
yasam tarzinizdan baslayin”

”

Zamansiz Bir Yorum:

Fonksiyonel Tip Uzmani Dr. Beril Hidiroglu, fonksiyonel tibbr; semptomlari Gaziantep mutfaginin koKLU mirasini bugtinin gastronomi
bastirmak yerine hastaliklarin kk nedenlerine odaklanan, strddrClebilir sagudi : diliyle yeniden yorumlayan Ugur Acioglu, Firik by Acioglu
merkeze alan bir yaklasim olarak tanimlyor. Onemli aciklamalarda bulunan Dr. ile lezzeti yalnizca tabakta degil, hafizada birakan bir

Beril Hidiroglu ile gerceklesen roportajimiz sizlerle... deneyime dondsturiyor.

i Sanayilesmede
Aklk’ gve lenekten Yapay Zekanin Rolii
gelecege tasinan
bir marka

Sanayide dijital dontisim hiz kazanirken, yapay zeka

. o . L uygulamalari Uretim streclerinde belirleyici bir unsur
1985'te temelleri atilan Akik GUmUs, kusaktan Kusaga aktarilan tecribesini haline geliyor. Son yllarda yapilan calismalar, veri temelli

ikinci neslin vizyonu, tasarim guct ve given odakli yaklasimiyla blyutmeye {retim modellerinin isletmelere hiz, verimiilik ve maliyet

devam ediyor. Markanin hikayesini ikinci kusadin genc ve basarili temsilcisi

Celal Tark Basimidan dinledik. Roportajimiz sizlerle avantaji saladigini ortaya oyuyor.

FACE 0CAK2026 : 17



ODULLERINE KAVUSTU

GU’neydoéu Anadolu Ihracatq Birlikleri (GNB) tarafindan diizenlenen ”ihracatm Yildizlan Od(ﬂ
Toreninde, 2024 yilinda ihracat performanslanyla éne cikan 100 firma adillendirildi.

GAIB Konferans Salonu’nda

D GAIB Koordinator Bagkan belirsizliklere ragmen tiretim ve
gergeklestirilen torene; Gaziantep ~ Ahmet Fikret Kileci, degisim ihracatta giigli performansini
Valisi Kemal Cieber, Ticaret ve doéntstm siirecine uyum stirdirdigunt ifade ederek,
Bakan Yardimcisi Ozgiir Volkan saglamanin 6nemine dikkat ihracatgilarla birlikte Turkiye
Agar, Turkiye Thracatcilar Meclisi  cekerek, bolgenin yiiksek Yizyili'ni thracatin ytzyih haline
Bagkan1 Mustafa Giltepe, Thracat potansiyeli, glicli tiretim kualturt getirme hedefiyle caligmalarin
Genel Mudirit Mehmet Ali ve ithracat kararlihgiyla yoluna devam ettigini soyledi.

Kilickaya, GAIB Koordinatér emin adimlarla devam ettigini

Bagkam Ahmet Fikret Kileci, belirtti. TiM BASKANI GULTEPE: iSTIHDAM

birlik bagkanlari, oda ve borsa DESTEGI HAYATI

temsilcileri ile cok sayida ihracatcr VAL CEBER: ZORLU KUERESEL

kaulds. KOSULLARA RAGMEN BASARI TIM Bagkam Mustafa Giiltepe ise
TAKDIRE SAYAN uretim maliyetleri ve rekabetcilik

To6rende yapilan konularma dikkat ¢ekerek,

degerlendirmelerde, Gaziantep Gaziantep Valisi Kemal Ceber, ihracatta surdurulebilir biyime

ve b61g€ firmalarmin tiim kiiresel zorlu kuresel k0§ullara ragmen igin verilen istthdam ve finansman

ve bolgesel zorluklara ragmen Gaziantepli firmalarin ihracatta desteklerinin sektor agisindan

2024 yﬂmda 11,7 milyar dolarlik gosterdigi bagarimin takdire sayan biiyiik onem ta§1d1g1n1 dile getirdi.

thracata imza atarak 6nemli bir oldugunu vurgulayarak, emegi

bagar ortaya koydugu vurguland. gecen tim firma temsilcileri ve Téren sonunda, iiretim giict,

Gaziantep’in 10 milyar dolarlik calisanlarmi tebrik etti. istihdam katkis1 ve ihracat

ihracat hacmiyle Tiirkiye nin performanslariyla 6ne ¢ikan 100

en ¢ok ihracat yapan 6’ncr sehri BAKAN YARDIMCISI AGAR: TURKIYE ~ firmanimn temsilcilerine édiilleri

oldugu ifade edildi. YUZYILL, iHRACATIN YUzYILI takdim edilirken, organizasyon

S S bolgenin artan ihracat
’S’LEC’Z DEG.’S’M VE DUNUSUMUN Ticaret Bakan Yardimcist Ozgiir potansiyelini ve gelecege yonelik
ONEMINE DIKKAT GEKTI Volkan Agar, Tiirkiye’nin kiiresel gucli hedeflerini bir kez daha
ortaya koydu.
18 : IFACE 0CAK2026
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Mercedes-Benz Sarj AGi
le Anlast

ICIN

Mercedes-Benz Otomotiy, ilk kez Turkiye'de ve sektérde Mercedes-Benz farkini yansitacak kendi
markali yU|<se\< hizl sarj agini o’ugturmd projesini En Yakit IS bir|i§i ile ba§|at|yor.

Mercedes-Benz | *'ﬂiw

GELECEGIN 6UCUNU BIRLESTIRIYORUZ

rojenin ilk
agamasinda, 2027
yilinin sonuna
kadar 40’a yakin
sarj lokasyonu
acilmasi ve
Turkiye'nin gesitli sehirlerinde
ve buytksehirleri birbirine
baglayan otoyollara 140’tan
fazla aktif soket aktiflegtirilmesi
planlaniyor. Mercedes-Benz
elektrikli ara¢ miugsterileri,
Mercedes-Benz markali
bu istasyonlarda markanin
temellerinin atldigi 140. yila
ozel olarak ylizde 14 indirime
sahip olacak. Bekleme salonu
ve market gibi musterilere
cevresel olanaklar saglayacak
istasyon konseptleri Turkiye’de

Mercedes-Benz ‘ % akcw

ornegi bulunmayan yaklagimlar
ile sektorde fark yaratacak.
Tirkiye’de 2025 yilinda sattig
her 5 aractan 1’1 elektrikli

olan ve bu oranla sektérdeki
doénigimi 6nct markalarindan
biri olarak elektrikli taahtddtnti
stirdiren Mercedes-Benz
Otomotiv, sektorin mobilite
¢oztimlerine katkida bulunmak
amaciyla En Yakit ile ig birligini
duyurdu. Gergeklestirilecek is
birligi kapsaminda, 2027 nin
sonuna kadar 40’a yakin Sarj
lokasyonu agilmasi planlaniyor.
Projenin ilk etabinda,
istasyonlar Turkiye’de elektrikli
otomobillerin hizla yayginlagtig
biiyiiksehirler ve ayrica Istanbul-
Izmir ve Istanbul-Ankara

OZCAN AKCAN
B

=

otoyollar1 bagta olmak tizere

bu buiytiksehirleri birbirine
baglayan otoyollara kurulacak.
Ayrica Mercedes-Benz’in 140
yillik yenilik¢i mirasini kutladign
2026 yihna 6zel olarak 140’tan
fazla soketin aktiflegtirilmesi
planlanyor. Tlk istasyonlar

sene ortasi itibariyle agilacak.
Turkiye’de otomotiv sektoriiniin
son yillarda buytik bir donisim
gecirdigini ve bu donigsimin
merkezinde de elektrikli aracglar
oldugunu soéyleyen Mercedes-
Benz Otomotiv Icra Kurulu

ve Otomobil Grubu Bagkani
Stikri Bekdikhan, 2025 yihinda
elektrikli arag satiglarimizi
gectigimiz seneye gore yuzde 35
artirdik.

20
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Bu sayede toplam satisimiz
icerisindeki elektrikli arag
orani yiizde 21’e yiikseldi. Bu
oran bizi tiim Mercedes-Benz
uilkeleri arasinda 8. siraya
yerlestirdi. Toplam satig hacmi
bakimindan ise 11. sirada yer
aliyoruz. Bu durum, Thrkiye'de
elektrikli arag pazarmin ne
kadar hizh biyidiigini acik¢a
ortaya koyuyor.” diyerek bu
ivmenin artmast i¢in elektrikli
arag teknolojileri kadar sarj
altyapisinin gelisiminin de
o6nemini vurguladi.

Akcan: En Yakit istasyonlarinda

ayricalikli, hizl ve kesintisiz hizmet

Tirkiye’nin ilk lisansh sarj
operatoru olarak odaklarimi her
zaman premium hizmet anlayist
tzerine kurduklarini séyleyen
En Yakit Icra Kurulu Bagkam
Ozcan Akcan, “Tamamu

en az 180 kW giictinde DC
cihazlardan olusan altyapimiz ve
‘Ozgiirliige Yolculuk’ mottosuyla
Tirkiye’nin dort bir yaninda
operasyonlarimizi stirdiirityor;
mugterilerimize her noktada
ayricalikli bir deneyim sunmak
i¢in ¢aligtyoruz. Bu deneyimin
o6nemli bir pargasi olan En Yakit

mobil uygulamasi, yalnizca bir
sarj baglatma araci olmanin
otesinde; EnWin, sadakat
programlari, En Ciizdan,
avantajh paketler ve stati
programu gibi pek ¢ok fayday:
bir arada sunan kapsaml bir
ekosistem niteligi tastyor. En-ix
teknolojimizle otomatik sarj
baslatma deneyimi sunarken,
gliclii misteri hizmetlerimizle
de stireci bastan sona kesintisiz
sekilde destekliyoruz.” diyerek
2026°da atacaklar1 adimlarla
hizmet standartlarim1 daha da
yukar: taggmay1 hedeflediklerini
ifade etti.

FACE 0CAK 2026

21



DUNYA MUTFAGI, YORESEL VE FAST FOOD LEZZETLERIYLE BIRLIKTE
MUHTESEM KONSEPTI VE UST DUZEY HIZMET KALITESIYLE

OSY RESTAURANT
HIZMETINIZDE P .
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r
CASUAL FINE DININCG

\
www.osyrestaurant.com



Girup Yemeklerinize ve Toplantilariniza Ozel

VIP Salonlarimiz Mevcuttur

Bilgi ve Rezervasyon
0534 260 20 62

Incili Pinar Mah. Prof. Muammer flksoy Bl. No: 43/B
(Hampton by Hilton Otel Yamu) Sehithkamil/Gaziantep

o o @ o osyrestaurant

\

OS I CASUAL FINE DINING

\
www.osyrestaurant.com



MELEK YATIRIMCILIKTA

Fdd|i\/et|erini Gdzidntep Ticaret Odasi (GTO) koordinasyonunda yiirtiten TOBB Gdzidntep Geng
Giri§imci|er Kurulu (GGK) tarafindan organize edilen 3. Gdzidntep Melek Yatinmalik Zirvesi”,

TUrkiye/nin énde ge|en melek yat|r|mC||ar|n| Gdzidnteph girigimci|er|e bir araya getirdi

TO ev sahipliginde

gergeklestirilen

zirvede

Gaziantep’in

girisgimcilik
ekosistemi, melek yatirnmeilik
potansiyeli ve Turkiye’de girisim
ekosisteminin gelecegi kapsaml
sekilde ele alindu.

Zirvede, kisa adi GAMED olan
Gaziantep Melek Yatirnmeilik
Derneginin lansmani da
gerceklestirilerek melek
yatirrmciligin kurumsal bir
yapiya kavustugu yeni dénem
kamuoyuyla paylasildi.

Yildirim: Bu zirve yalnizca bir etkinlik
degil, bir kiiltiirdiir

Zirvenin aciliy konugmasii
gerceklestiren Gaziantep
Ticaret Odas1 Yonetim Kurulu
Bagkani Tuncay Yildirim, Melek

Yatinmeilik Zirvesi’nin artik bir
organizasyon olmanin Gtesine
gectigini ifade ederek “ TOBB
Gaziantep Geng Girigimciler
Kurulumuzun tg¢linciisini
dizenledigi Melek Yatirimcilik
Zirvesi i¢in yalnizca ‘bir zirve’
demek yetersiz kalir. Cunkt

bu organizasyonla sadece bir
etkinlik degil; bir kiltir inga
ediliyor. Gaziantep ekonomisinin
karakteristik 6zelligi olan
girisgimcilik kilttiriana her yil
uzerine yeni seyler koyarak
buyttiyoruz. Biz bu sehirde risk
almaktan korkmay1z; tiretiriz,
deneriz, yol acariz. Gaziantepliler,
ilke ekonomisinin akinci
beyleridir. Gaziantep’i gicli kilan
da bu girigimci ruhudur.” dedi.

Koger: Gaziantep, girisimcilikte
konusan degil ydn veren bir sehir

TOBB Gaziantep Geng

Girigimeiler Kurulu Iera Komitesi
Bagkam Abdulkadir Koger ise
zirvenin Gaziantep agisindan

stratejik bir vizyonu temsil ettigini
ifade ederek sunlar1 soyledi:

“Gaziantep artik yalnizca tireten
degil, yon veren lider bir sehir
olma iddiasim agik¢a ortaya
koyuyor. Ug yildir diizenledigimiz
Melek Yatirrmcilik Zirvesi ile

bu vizyonun altyapisini adim
adim olugturduk; bu yil ise 3.
Zirve kapsaminda Gaziantep
Melek Yatirnmcilik Derneginin
lansmanini yaparak énemli

bir adim attik. Hedefimiz,
Gaziantep’in giiclii sermaye ve
sanayi tecriibesini katma degeri
yuksek, teknoloji ve tiretim odaklh
girisimlerle bulusturmak ve
Gaziantepli melek yatirimeilar
Turkiye girigim ekosisteminin
aktif, géruntr ve belirleyici
aktorleri haline getirmektir.” diye
konustu.
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2026 yih ile 1lgili ekonomik
beklentileri siralayacagimiz

bu yazima baglamadan

once, 2025 yili ile ilgili bir

ozet gegmek isterim. 2021

yili Covid-19 pandemisinin
etkilerinin azalmasi, buna
miiteakiben dusgtik faiz, yiiksek
kur, dusiik igsizlik politikast
gergevesinde 2022 ve 2023
yillarinda enflasyonu arttiran
genel egilimler olarak gorildi,
bu durum 2023 yilinda 67.
Hikiimetin kurulmast ile
birlikte yiiksek faiz, diigiik kur,
diigiik enflasyon politikalar:
cercevesinde yaganan ekonomik
bozulmalarm 2025 yihina kadar
sirayet etmesine neden oldu
diyebiliriz.

Ogzellikle TCMB ve BDDK’nin
2022 ikinci yarisindan 2023

yili sonuna kadar hemen

hemen her konuda yayimladig:
tebliglerle regiilasyonlarin en
yogun yagandigi dénem oldu,
2025 yih bu regiilasyonlarin
buytik bolimiinin kaldirldigy,
2024 yihna gore bir miktar

hizh hareketlerin oldugu bir yil
oldu, beklentilerin bir miktar
uzerinde tamamlayacagimiz
2025 enflasyonu ise ne sanayiciyi,
ne bordrolu ¢aliganlar, ne esnaf
ve tiiccart ne de kur politikalar:

YORUM

FACE

YENi BiR VIL,

nedeniyle ihracat¢ryr mutlu
etmeye yetmedi.

Daha 6nceki yazilarimda da ifade
ettigim gibi Turkiye’de ekonomi
beklentileri ve gergeklesmeler
%70 psikoloji ise %30’u icraat

ile yonetilir, 2025 2. Yarisindan
itibaren gerek faiz gerckse

diger ekonomik géstergelerin
pozitif olacagim 6ngoérmiustiik,
ancak ekonomi ile ayrilmaz bir
iligkisi olan siyaset bu hayal ve
umutlarimmzi 2026 2. Yarisina
ertelememize neden oldu.
Malumunuz 2025 yih Mart
ayinda Ekrem Imamoglu'nun
gbzaltina alinip akabinde
tutuklanmasi ile CDS primi
400’14 rakamlart dogru ilerledi,
yurtiginde ise yasanan bu siyasi
olayin vatandas tizerinde yarattig
tedirginlik piyasalari ¢ok tedirgin
edince 2025 yilinda beklenen faiz
indirimleri yerine hizh bir karar
ile dolar satist beraberinde de faiz
artigt ile vatandagin dévize akin
etmesi engellenmeye calisildi,
sonug olarak hamle amacina
ulagti ve piyasa sakinleserek

ilgili kurumlarm bu konuda
bagarih bir sinav verdigi gorildi.
Temmuz ayi itibariyle tekrar faiz
indirimlerine baglayan TCMB
faiz indirim déngtisii en son
Aralik 2025 tarihinde 150 baz
puanlik indirim ile yeni yila

PUPA FINANSAL VE MALI DAN.TIC.LTD.STI.

%038’lik bir politika faizi ile yih
tamamlamig olduk.

2025 yiinda yasanan gergin
siyasal ortam, 2022-2023 ve 2024
yillarindan kucagimizda kalan
ekonomik sorunlarin sindirilmesi
biraz zor oldu, yiiksek faiz
ortaminda firmalarm buytk
c¢ogunlugunda ilave yatirrm da
olmamasima ragmen ciddi bir
faiz yiikii olustu, hatta net bir
sekilde 2025 yihinda firmalar faize
calist1 diyebiliriz. Konkordato ve
iflaslarinda st seviyelere giktigi
2025 yiinda 6zellikle Tekstil ve
ingaat firmalar ile birlikte bu
sektorlere tedarik saglayan yan
sektorler ¢ok biiyiik sorunlar
yagadi. 2025 yihinda yaklagik
3.000 civar firmaya gegici
miihlet konkordato karar verildi.

Bu rakam 2022-2023 ve 2024
yillarindaki konkordato gegici
miihlet adetlerine yaklagiktir.

Bu sorunlarin yaninda, tim
diinyada yasanan degerli
madenler rallisi de herkesi olmasa
da toplumda hemen hemen her
kesimde karsihik bulan, gerek
ziynet gerekse yatirnm amagh
kullanmilan altin ve gimiigiin
destegi, verilen yiiksek faizler ile
birlesince 2025 yili otomobil

ve gayrimenkul tarafim da canh
tuttu diyebiliriz.
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u konu ile ilgili

sonug bilgisini

soyle ifade

edebiliriz, konut

ve bireysel tagittaki

regulasyonlar bu
kadar ytiksekken bu kadar arag
ve gayrimenkul satihyorsa bunu
fonlayan sistemin mevduat
faizleri ve degerli madenlerin
hizh artis1 diyebiliriz.

Gelelim 2026 yilina; 2025
yilinda yasanan konkordato ve
iflaslarin yilin ilk ¢eyreginde
devam etmesini hatta daha da
derinlesmesini bekledigim bir
déneme girdigimizi belirtmek
isterim. Bu durum konkordato
alan firmalarn i yaptig1 diger
firmalar da tetiklemesinden
kaynakh diyebiliriz. Ancak
yasanan bu sikintilarin 6zellikle
2026 y1ih ikinci ¢eyreginden
itibaren azalarak 2026 yil
sonunda kabul edilebilir

rakamlara gelmesini bekliyorum.

YORUM

FACE

Bu durumun birka¢ nedeni

var; birinci neden piyasada
yasanan son 2 yildaki yiiksek faiz
ortaminda hesabini yapamayan
firmalarin sektorlerden ¢ikmasi
nedeniyle yagayan firmalarin bir
miktar rekabetten armarak daha
saglikl is yapmasi, diger taraftan
faiz indirim déngistintn artk
daha net g6ziikmesi sanayici

ve yatirimeryt bir miktar daha
umitvar kilmasi, bu durumun

1§ motivasyonunu arttirarak
rakamlara yansimasi. Ozellikle
pandemi sonrasi belki de
hayatinda ilk defa enflasyonla
tanmigmug batih ilkelerde de

faiz indirimlerinin hizlanmasi
ozellikle thracatimizin en

yogun oldugu bu bolgedeki
talebi arttiracak, bizlere yeni ig
alanlar1 ve hacimleri agacak diye
digtiniyorum.

Bunlarla birlikte Turk sanayicisi
ve tiiccan planlama yaparken her
turlti duruma hazirlikli olmals,

bir 6rnegini hemen bir 6nceki
yilda yasadik, her seyi planladik
ama siyasi krizi planlayamadik,
mevcut pozisyonumuz itibariyle
bolgesel riskleri de her zaman
cebimizin bir kogesine planh
sekilde koyacagimiz bir
déneme daha giriyoruz. Turk
sanayicisinin ve ticcarmin her
turli ekonomik dongtiye ¢ok hizh
adapte olmasi genlerimizden
geliyor diye diguntyorum.
Ezctimle; 2026 yih 2025 yilina
gore bir miktar daha pozitif
gececege benziyor, planlamasimi
dogru rakamlara oturtan,
Olgulebilir ve saglikh bir hedefe
kosan, yolda kargilagilacak

ufak kazalara da hazirlikh olan
firmalarin daha da pozitif
gecirecegi bir yil olacagini
digtiniyorum. Bu vesileyle
herkesin yeni yihm kutluyor,
oncelikle saghk ve huzur
sonrasinda gonilden gegenlerin
gergeklestigi bir yil olmasimi

diliyorum.

ik
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Gaziantep is Diinyas:
2026'ya Nasil Bakiyor?

Lorlu kirresel kosullarn belirledigi 2025 yilini geride birakiken, Gaziantep is dinyasi
Uretimden kopmadan yoluna devam etti. Sandyi, ticaret ve ihracat ekseninde kentin

gudu reF|el<si,' belirsizliklere ragmen dengeyi korudu. QOQé’yd girer|<en ortak vurgu net:
strdirtlebilir buytme, katma degerli tretim ve insan kaynag odakl dénu$0m. Bu dosyada,
Gdzidntep/in onde ge|en kurum temsilcilerinin geride kalan y||a dair deéeﬂendirmderi ve
yeni y||a i|i§|<in éngériﬂeri bir araya ge|iyor.

ne—.
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GAIB Baskani Ahmet Fikret Kileci

GAIB KOORDINATOR BASKANI
KILECI: 2025 iHRACATGI_LAR
AGISINDAN ZORLU GEGTI

2025 yilmin, kiiresel
dalgalanmalar, jeopolitik
riskler ve artan maliyet
baskilar1 nedeniyle ihracatgilar
acisindan zorlu gectigini
vurgulayan Giineydogu
Anadolu Thracatc Birlikleri
Koordinatér Bagkani (GAIB)
Ahmet Fikret Kileci, “Buna
ragmen Giineydogunun
uretimden kopmayan yapist
sayesinde bolge ihracati
direncini korudu. Gaziantep,
Turkiyenin en ¢ok ithracat
yapan 6. sehri olma konumunu
stirdurerek bu dayamkhihigin
glicli bir gostergesi oldu. Yil
boyunca Irak, Orta Dogu

ve Korfez iilkeleri denge
unsuru olurken; ABD ve
bazi1 Avrupa pazarlarinda
kiresel talep daralmasima
baglh duraksamalar yagand.
Artan navlun maliyetleri ve
lojistik belirsizlikler rekabet
glicuni zorlayan baghklar
olarak 6ne ¢ikti. Bu tablo,
pazar gesitlendirme ve lojistik
altyapinin guiclendirilmesinin
6nemini daha da artird.
2026’ya girerken oncelik;
katma degerli tiretim,

e ——— —CE |

GAOSB Baskani Cengiz Simsek

markalagma, dijitallesme ve
yesil dontigtimle ithracatin
strdirilebilir bir zeminde
biiytimesini saglamak olarak
sekilleniyor.”

GSO BASKANI UNVERDI:
GAZIANTEP SANAYISi, GELECEGIN
REKABET KOSULLARINA
HAZIRLANIYOR.

Gaziantep Sanayi Odast
(GSO) Yonetim Kurulu
Baskani Adnan Unverdi, su
degerlendirmelerde bulundu;
“ABD—Cin rekabeti ve
dinya genelindeki krizler,
sanayi ve ticaret dengelerini
zorladi. Ttrkiye ise son
yillarda geligtirdigi yerli ve
milli teknolojiler sayesinde
bu siirecte 6nemli bir avantaj
yakaladi. Ozellikle savunma
sanayisiyle baglayan teknoloji
odakli atim, sanayinin
doénigimiinde kritik bir esik
olusturdu.

Gaziantep Sanayi Odasi,
kentin ileri teknolojiye gegisini
hizlandirmak adina somut
adimlar atti. ASELSAN

ig birligiyle kurulacak ileri
teknoloji merkezi; katma
degerli iretim, nitelikli insan
kaynagi ve sanayi kiiltirtintin
doénigimiine katk: sunacak.

GSO Baskani Adnan Unverdi

Yesil dontigiim, dijitallesme ve
yapay zeka odakli galismalarla
Gaziantep sanayisi,

gelecegin rekabet kosullarina
hazirlanryor.”

GOSB BASKANI SIMSEK:
GAZIANTEP SANAYISININ URETIM
GUCUNU KORUDU

Gaziantep Organize Sanayi
Bolgesi (GAOSB) Bagkam
Cengiz Simgek, “2025 yilimin,
kiiresel ve ulusal ekonomik
dalgalanmalara ragmen
Gaziantep sanayisinin tretim
gliciinii korudugu bir y1l oldu.
Gaziantep Organize Sanayi
Bolgest, hayata gegirilen
altyap1 yatinmlariyla sanayinin
gelecegini givence altina aldi.
Firat-OSB Su Isale Hatti
Projesi, sanayinin uzun vadeli
su ihtiyacinmi ¢6zen tarihi bir
adim olarak 6ne ¢ikt1.2026
yilina yonelik beklenti, bu
yatirimlarin tiretim, istthdam
ve ihracata daha giicli
yansimasi yoniinde. Enflasyon
ve faizlerdeki dusiis egilimiyle
birlikte siirdtirtlebilirlik, yesil
dénigim ve dijitallesme
yatirrmlariin énemi artiyor.
Gaziantep OSB’nin temel
hedefi; Giretimi kesintisiz,
rekabeti kalic1 kilmak.”
ifadelerine yer verdi. -« -»
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GTO Baskani Tuncay Yildirim

GTO BASKANI YILDIRIM: ASIL
HEDEF TURKIYE iHRACATINDAN
ALINAN PAYI ARTIRMAK

Gaziantep Ticaret Odasi
(GTO)Y6netim Kurulu
Bagkani Tuncay Yildirim
yaptigi degerlendirme de su
ifadelere yer verdi; “Gaziantep,
uretim ve ithracat glicuyle
Turkiye ekonomisinin en
6nemli sehirlerinden biri
olmayi surdiriyor. Deprem
sonrast donemde dahi
uretimden kopmayan kent,
2025 yilmi 10 milyar dolarin
uzerinde ihracatla kapatarak
dayaniklihgini kanitlads.
Kiresel talebin zayif seyrettigi
bir ortamda elde edilen bu
sonug, Gaziantep iy diinyasinin
kararhligini ortaya koyuyor.
2026 yilinda da 10 milyar
dolar bandimin korunmas:
beklenirken, asil hedef Tiurkiye
thracatindan alinan pay1
artirmak. Ancak bu hedefin
kalic1 olabilmesi i¢in nitelikli
insan kaynag kritik 6nem
tagryor. Egitim, saghk ve beseri
sermaye yatirimlar: giiclendikge
Gaziantep, yuksek katma

e ——— —CE |

GaZ|an;1tep Is Diinyas:
2026'ya Nasil Bakiyor?

degerli tretimde daha gugcli bir
konuma ulasacaktir.”

GTB BASKANI AKINCI: 2026
YILINA GIRERKEN EN KRITIK
BASLIK GNGORULEBILIRLIK
OLARAK GNE GIKIYOR

Gaziantep Ticaret Borsas:
(GTB) Yonetim Kurulu
Bagkan1 Mehmet Akinci, “2025
yily, kiiresel belirsizliklerin

ve i¢ dengelenme surecinin
one ¢iktigy bir dénem oldu.
Enflasyonla miicadele ve
yuksek faiz ortamu, reel sektort
daha temkinli ve rasyonel bir
cizgiye yoneltti. Bu stiregte hizlh
biiytimeden ziyade dayaniklihik
ve uyum kabiliyeti 6n plana
cikti. Gaziantep, iretim
refleksi giiclii yapistyla bu
stireci yonetmeyi bagardi. 2026
yihna girerken en kritik baghk
ongorilebilirlik olarak 6ne
cikiyor. Gida arz giivenliginin
stratejik 6nem kazandigi bu
dénemde Gaziantep, tiretim
guctiyle 6nemli firsatlar
barindirtyor. GTB, seffaf ve
stirdurilebilir piyasa yapisin

. 5

glclendirmeye devam ediyor’

GTB Baskani Mehmet Akinci

Akort Fuarcilik YK Baskani Hiilya Akkaya

aciklamalarinda bulundu.

AKKAYA: ULUSLARARASI
FUARLAR, SEKTORLERE KATKI
SAGLADI

Gaziantep Ticaret Odast
Meclis Uyesi ve Akort Fuarcihk
Yonetim Kurulu Bagkan Hiilya
Akkaya su degerlendirmelerde
bulundu; “2025 yili, kiiresel
jeopolitik gerilimler ve ticaret
savaglarmin etkisiyle zorlu gegti.
Buna ragmen Turkiye’nin
uretim kapasitesi ve denge
politikas: siirecin daha kontrollii
yonetilmesini sagladi. Bu
dénemde uluslararas: fuarlar,
ihracatin sirdiralmesi ve
sektorlerin yeni pazarlara
acilmasi agisindan 6nemli bir
rol tistlendi.2026 yilinda daha
dengeli ve firsat odakl bir
stirecin 6ne ¢tkmasi bekleniyor.
IThracatn cesitlendirilmesi

ve sektorler arasi i birlikleri
oncelikli baghklar arasinda

yer aliyor. Akort Fuarcilik,
uluslararas: katihmi artiran
organizasyonlarla Gaziantep’in
ticari giicunii daha gérintr
kilmayi hedefliyor.”
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Kalite citasini her projede
daha da yukari tasiyoruz

SOYLEST I FACE

Bu sayimizda Giillioglu Sir|<et|er Grubu Yonetim Kurulu Uyesi ]mddt Mihendisi Mert
Gillioglu fle okuyuculanmiz icin bir dportaj gerceklestirdik. Projelerin her asamasinda
mihendislik disiphni ve insan hayatml merkeze aldiklanni vurgu|dyan Mert GUHUoé’u/ yd|n|ZCd
konut degl, given duygusunu da insa ettiklerini belirtiyor. Nitelikli yapilan isi kalichgin temel
sarti olarak gdren GUHUO§|U, her zaman dncelikli hedeflerinin, bugtine kadar O|U$dﬂ glven
duygusunun daha da gUdenmesi oldugunu ve kalite citasini her projede daha da yukan
tasimay! hedeflediklerini paylasiyor. Roportajimiz sizlere. . .
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-Mert Bey, dncelikle sizi
taniyabilir miyiz? in§aat
sektdriine adim atma siireciniz
nasil gelisti?

1992 yilinda Gaziantep’te
dogdum. TIk, orta ve lise
6grenimimi Gaziantep Kolej
Vakfinda tamamladim.
Ardindan lisans egitimimi
Ankara’da Atihm Universitesi
Ingaat Miihendisligi
Bolumi'nde tamamladim.
Evli ve ¢ ¢cocuk babasryim.
Egitim hayatimimn ardindan,
gocukluk yillarimdan itibaren
icinde bulundugum aile
sirketimizde edindigim saha ve
proje tecriibeleriyle, Gullioglu
Sirketler Grubu’na baglh olarak
2015 yilindan bu yana ingaat
sektortinden sorumlu yonetim
kurulu tiyesi olarak gorev
almaktayim.

- insaat sektdriinde sizi en cok
motive eden unsur nedir?

Firma olarak agirlikli

sekilde st yapr ve konut
imalat1 gergeklestiriyoruz.
Projelerimizin en kii¢tigii dahi,
hazirlik ve proje asamalariyla
birlikte bir yildan uzun stiren
emegin trtni oluyor.

Bir projeye ¢izim agamasindan
baslayip son dairenin teslimine
kadar bakildiginda, o santiye

bizim i¢in adeta bir evlat

gibi biiyiiyor. Sonunda zaman Oncu ve yenilikci ekip arkadaglarimizin emegiyle
insanlarm huzur ve giiven tasarimlar ortaya koymaya sekilleniyor. - -
icinde yasayacagi bir yuvaya ¢ahgryoruz. Kullamc
déniigmesi, isimizi sadece ticari ~ beklentilerini, yasam .
degil, ayn1 zamanda vicdani abskanhklarim ve konfor B”q
; Ali i ihtiyaclarim merkeze | i
bir sorumlul‘ul'i hahne"ge.t.lnyor. - y 9 r ; ' plojeye Q|Z|m
Bu duygu, bizim en biiyiik alan ¢ozumler tretmeyi
motivasyon kaynagimiz. onemsiyoruz. Proje tasarim a§amaSIndan ba@laylp
e lorinde daie f e planlama sttvecl, bizim e son dairenin teslimine
- Projelerinizde daire tipleri, assas yaklagtigimiz agamacir. . & i
mimari gizgiler ve malzeme Aylar siiren bu siiregte, kada I be.lk.”dlgmda’ 0 antiye
segimleri konusunda sizi farkli birlikte galigtigimiz mimar bizim igin adeta bir eviat

0 paydaslarmmizdan ciddi destek T
kilan nedir aliyoruz. Projenin sunum glbl buyuyor
Daire planlamalarmda her ve detaylandirma tarafi ise

b tamamen kendi biinyemizdeki
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SOYLEST I FACE

- Gaziantep’te 6 Subat depremleri
sonrasi birgok bina yikildi. Siz de
bu alanlarda yeniden insaat yapan
firmalardansiniz. Bu siireci nasil
degerlendiriyorsunuz?

Ne yazik ki Gaziantep basta
olmak tizere bolgemizi
etkileyen ve “Ytzyihn Afeti”
olarak adlandirilan ¢ok buytik
bir deprem yasadik. Binlerce
can kayb1 yasadigimiz bu
felaketten hepimizin ciddi
dersler ¢gikarmasi gerekiyor. Bir
kez daha gordiik ki deprem
degil, bina éldirtyor. Dogru
zemin etidii yapilan, dirst

ve dogru mithendislik hizmeti
alan binalar bu smawv1 basarryla
gecti. Benim en 6nemli 6nerim,
bir an 6nce miteahhitlik
kanununun ¢ikarilmasi ve
ingaat yapma hevesi olan
herkesin sektore kolaylikla
giriginin engellenmesidir.
Miiteahhitlik ehliyeti; sektorden

gelen, ustalik belgelerine sahip,
bu alanda egitim almus yetkin
kisilerin elinde olmalidir.
Sadece isi bilmek yeterli
olmamaly; finansal yeterlilikleri
de ilgili kurumlar tarafindan
onaylanmalidir.

Ayrica muteahhitlerin
sorumluluk alanlar kanunla net
sekilde ¢ercevelendirilmelidir.
Olas1 imalat hatalarinda,
imalatta gorev alan tageronlarin
da kanun kargisindaki
sorumlulugu artirllmalidr.

Bu uygulamalar hayata
gectiginde, ¢cok daha kaliteli ve
yaganabilir alanlar tiretilecegine
inanryorum.

- Deprem sonrasi yonetmeliklerle
birlikte projelerinizde hangi
teknik ve giivenlik énlemlerini
dne cikariyorsunuz?

Statik projeleri firmamiz adina
bizzat kendim ¢6ziiyorum.

Betonarmenin dogru ve
cksiksiz uygulanmast, bizim igin
en kritik agamadir. Projelerin
sahada birebir uygulanmasi
konusunda son derece hassasiz.
Bu yaklasim yalnizca 6 Subat
sonrast degil, depremden 6nce
de benimsedigimiz bir sistemdi.
Nitekim girketimizin deprem
oncesinde tamamladigt binlerce
konutun tamami, 6 Subat
depremlerini hasarsiz gekilde
atlatti. Bu durum, insan odaklh
ve titiz ¢galiymanin ne kadar
dogru bir yol oldugunu bize bir
kez daha gosterdi.

- Sizce Gaziantep’te kentsel
ddniisiim nasil ilerlemeli?
Oniindeki en biiyiik engeller
neler?

Bunu bir engel olarak
gormekten ziyade, dogru
planlama meselesi olarak
degerlendiriyorum.
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Oncelikli
hedefimiz,
bugline kadar
olusturdugumuz
gliven duygusunu daha
da gliclendirmek. Sayyi
artirmaktan ziyade,
nitelikli ve dogru
projeler tiretmeye
odaklaniyoruz.

Kentsel donigimde 6nciilik
ve yonlendirme, 6ncelikle
mahalli idarelerimizin
sorumlulugundadir. Bu noktada
yerel yonetimlerimizden
beklentimiz; ekonomik 6mrint
tamamlamus riskli binalarin
doénigimunt hizlandirmak
adina, depremde orta ve agir
hasar almig binalara tanimnan
tegvik ve avantajlarin riskli
binalar i¢in de saglanmasidir.
2025 yilmin subat ayinda
dizenlenen Gaziantep Ticaret
Odast Meclis Toplantisi’'nda

da bu konuya agik¢a degindim.
Gerekli tegviklerin verilmesi
halinde, sehir genelinde yap1
stogunun yenilenmesi ¢ok daha
hizh ve etkili ilerleyecektir.

- Kentsel déniisiimde, eski
binalarin yerine yapilan yeni
projelerin sosyal dokuya ve
sehir mimarisine etkisini nasil
goriiyorsunuz?

Bir sehrin mimarisi, o sehrin
sosyo-kiiltiirel yapisinin en
o6nemli yansimalarindan biridir.
Kadim gehrimizin binlerce
yillik gelenekleri ve yagam
tarzina uyum saglayan eski
dokusunu kaybettirmeden,
modern hayatin gereklilikleriyle
ortlgen yapilar inga edilmelidir.
Biz de Mert Giilliioglu Ingaat
olarak; Gaziantep’in kimligine

yabancilasmadan, sehrin
yeni yagsam alanlarima uyum
saglayan, modern ama ol¢uli
bir mimari anlayisla projeler
tretmeye devam ediyoruz.

- Gaziantep’i 10 yil sonra nasil bir
sehir olarak goriiyorsunuz? Sizin
projeleriniz bu vizyonda nerede
duruyor?

Gaziantep, bulundugu bolgenin
her zaman lokomotifi olmusgtur.
Sinir gehri olmanin getirdigi
avantajlar, 6zellikle Suriye’deki
savagin sona ermesiyle birlikte
daha da belirginlesecektir.
Ontimiizdeki 10 yilda
Gaziantep’in ticaret, sanayi ve
yapilagsma anlaminda ¢ok daha
gliclt bir konuma gelecegine
Inantyorum. - - -p
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Ingaat sektorii 6zelinde ise
sehir, tilke genelinde 6rnek
gosterilecek nitelikli projeler
uretmeye devam edecektir.
Biz de bu vizyonun bir parcasi
olarak, kalite ¢itasini her
projede daha yukar: tagimayi
hedefliyoruz.

Marka olarak surdurulebilirlik,
teknik kalite ve insan odakh
yaklagimi koruyarak; Gaziantep
merkezli olmakla birlikte,
ilerleyen dénemde uluslararas:
Olcekte daha buytk ve prestijli
projelere imza atmak istiyoruz.
2027 yihnin ilk yarisinda

Kuzey Avrupa’da baglatmayi
planladigimiz buytik bir

projemiz bulunuyor. Bu projeyle

birlikte, adim uluslararas:
arenada da duyuran bir firma
olmay1 hedefliyoruz.

- Son olarak, insaat sektdriiniin
2025 yili degerlendirmesini ve
2026 yili beklentilerinizi paylasir
misiniz?

2025 yih, sektor agisindan
dengelenme ve yeniden
yapilanma yili olarak
degerlendirilebilir. Artan
maliyetler; finansmana erigim
ve enflasyon gibi unsurlar
sektorii zorlads; bu siirecte
maalesef ciddi yara alan
firmalar oldu. Ancak ayagi yere
basan, kalite odakl ve misteri
memnuniyetini 6n planda tutan
firmalar stireci daha saglikh
yonetti.

2026 yilina baktigimizda,

enflasyonist ortamin

SOYLEST l FACE

azalacagl ve ekonominin bir
miktar rahatlayacag: bir yil
olacagim diginiiyorum. Proje
yatirmrmlarinda ise 6zellikle
kentsel dontgim odakl
projelerin artacagy; giivenli ve
nitelikli yap: tiretiminin daha
fazla 6n plana gikacag bir
doénem Ongodrityorum.

Bu siiregte, mithendislik
kalitesi ve kurumsal durusu
olan firmalarin daha da 6ne

¢tkacagina inantyorum.

- Kendi adinizla markalasan
bu ingaat firmasinda, sonraki
hedefiniz nedir?

Oncelikli hedefimiz, bugiine
kadar olusturdugumuz
gliven duygusunu daha

da giiglendirmek. Sayiy
artirmaktan ziyade, nitelikli
ve dogru projeler tiretmeye
odaklaniyoruz.
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Tarih, kiiltiir, medeniyet,
yemek, giiler yiz...

Farkl kiiltiirleri birlestiven sosyal yapust, koklii gelenckleri,
diinyaca iinki mutfag, tarihi yapilary, konuksever halki ile
her yil yerli yabanct binlerce kisinin zivaret ettigi Gaziantep
icin giiler yiizlii hizmetimiz ile ev sahipligi yapmaktan
mutluluk duywyoruz. Eger siz de Gaziantep'e bir seyahat
diisiintiyorsamiz bekleriz.

HOTEL

GAZiANTEP

Arattirk Bulvar: No:34 27010 Gaziantep
Tel. : +90 342 220 4323 | Fax : + 90342 220 32 42

www.tugcanhotel.com.tr | tugcan@tugeanhotel.com.tr
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ayat, uzun
zamandir
gogumuz
i¢in bir
“sonra”
meselesi. Sonra
dinlenecegiz, sonra
sevdiklerimize vakit
ayiracagiz, sonra kendimiz
i¢in bir seyler yapacagiz.
Simdi degil. Hep biraz
sonra.
Pandemiyle bagladi belki de
bu erteleme hali.
“Geger” dedik.
Gegti ama ardinda biytik
bir yorgunluk birakt.
Uzun bir stire sadece
diizenlerimizi degil,
yakinlarimizi ve dostlarimizi
da kaybettik. Hayatin ne
kadar kirillgan oldugunu
ilk kez bu kadar yakindan
gorduk.
Sonra 11 ilde yasanan,
cagn felaketi diye amilan
deprem geldi. Yine biiyiik
kayiplar. Yine derin bir
sessizlik. Yine “duizeliriz”
cimlesiyle ayakta kalmaya
calistk. Tam toparlaniyoruz
derken bu kez kiiresel
ckonomik kriz ¢ikti
kargimiza.
Bir kez daha inandik: Bu da
gegecek. Ve bu inangla;

FACE

Hayat Neden

Hep

TOBB FUARCILIK SEKTOR MECLISI BASKAN VEKILI

kendimizi erteledik,

ailemizi erteledik,
hayallerimizi erteledik,

1§ disindaki hayati 6teledik.
Ginler yapilacaklar
listesiyle bagladi, ertelenen
yasamlarla bitti. Insanlar
artik hayatlarim degil,
sorumluluklarim yasryor.
Herkes bir seylere yetigiyor
ama kimse kendine
yetisemiyor.

Belki de en buytik
yanilgimiz, hayatin bir giin
sakinlegecegine inanmak.
Sartlar duzelecek, belirsizlik
bitecek ve biz o zaman

yasamaya baglayacagiz
santyoruz. O giin gelmedigi
gibi, her yeni donem kendi
gerekeesini de beraberinde
getiriyor.

Ertelenen sadece buytiik
planlar degil. Sosyal
medyanin kendine has
tiryakiligiyle teknolojik
iletisime mahkim olduk.
Bir dostla i¢ilecek kahve,
uzun zamandir agilmayan
bir telefon, “nasilsin®
sorusuna verilecek samimi
bir cevabi bile beklemeye
aldik. Ciinkii hep acelemiz
var. Nereye yetistigimizi
bilmeden.
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Modern hayat bize

gliclii olmay1 6gretti ama
durmay1 6gretmedi.
Ekonomik belirsizlik, artan
sorumluluklar ve stirekli
ayakta kalma zorunlulugu,
insanlar1 hayallerinden
once mechuriyetlerine
baglhyor. Artik hayat
planlar1 degil, kriz
senaryolar1 yapiliyor. Bu
da yagamayi degil, sadece
dayanmay1 6gretiyor.
Yoruldugumuzu séylemek
bile liks gibi.

Oysa hayat, tamamlanacak
bir dosya degil.

Bitirilecek bir is de degil.
Hayat, yagandik¢a anlam
kazanan bir yolculuk.
Simdi kendimize diristge
sormamiz gereken bir soru
var:

Bu dteleme ne kadar
siirecek?

Belki de cevaba, dig
kogsullarda degil, insanin
kendi i¢ yolculugunda
aramak gerekiyor. Ciinki
hayat higbir zaman
butuniyle sakinlesmedi;
sadece biz, sakinlik gelince
yasamaya baglayacagimiza
inandik.

Behget Necatigil, yillar 6nce
ertelemeyi bir aliskanhk
degil, insanmin kendine
kurdugu sessiz bir tuzak
olarak gérmigtii. Ona gore
insan ¢ogu zaman yasamaz,;
yasamaya hazirlanir.

Asil hayat, daha uygun

bir zaman, daha sakin

bir dénem, daha dogru
sartlar gelince baglayacak
sanilir. Oysa bu hazirlik

FACE

hali uzadikga, hayat fark
edilmeden gegip gider.

Tolstoy’un sordugu o kadim
soru tam da burada anlam
kazamr: Insan ne ile yagar?
Sadece ekmekle mi,
glvenceyle mi, yoksa
ertelenmeyen anlamlarla
mi? Tki farkli cografyadan,
iki biiyiik distince insani
ayni yere igaret eder:
Hayat, bekleyerek degil;
yasanarak anlagihr. Belki
de hayat1 ertelememizin
nedenti, cevabi yanhs yerde
aramamizdir. Daha uygun
sartlarda, daha dogru

zamanda, daha risksiz bir
zeminde... Oysa hayat,
tam da eksiklerin i¢inde
kendini gosterir.

Bu yuzden buyiik
kararlar degil, kiigik
fark edisleri 6Gnemsemek
gerekir. Bir dost sesi, kisa
bir duraklama, icten bir
tesekkir... Hayat ¢cogu
zaman biiytk dontglerle
degil, sessiz kabullenislerle
anlam kazanir.

Hayat, ertelenmeyecek
kadar kisa.

Ve onu gercekten
yasamak i¢in, hdla
imkanumaz var.
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Gaziantep Mutfaginda Zamansiz Bir Yorum:
Zirif by

Gaziantep mutfaginin kaklu
mirasini bugiiniin gastronomi
diliyle yeniden yorumlayan

=

ﬁ Ugur Aciogly, Firik by
8 Aciodlu ile lezzeti yalnizca
O tabakta degil, hafizada
_:6‘ birakan bir deneyime

dénu$tUrUyor. Aciodly,
markay! Gec,mi§in lezzet
bilgisini, bugtinin gastronomi
diliyle yorumlayan; kéklerine
sadik ama zamansiz bir
mutfak olarak tammhyor.
Klasik Antep mutfaginin
haricinde, tamamen Firik by
Aciodlu'nda bulunan yeni
lezzetlerinde harmanlandigi
bu 6zel mekanin hikayesini
l<onu$tul<, Raportajimiz

sizlerle...

FACE
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—Gaziantep is diinyasi ve sosyal
hayatinda bilinen bir isimsiniz.
Gastronomi sektdriine girisiniz
nasil gergeklesti?

1961 yilhinda kendi igletmesini
kuran ve bu sektorin
duayenlerinden olan Mehmet
Acioglu’nun oglu olarak,
1967 yilinda Gaziantep’te
diinyaya geldim. Cocuklugum
yarim gun okulda, yarim giin
isletmede gegti. Meslegin
igine dogdum; zamanla bu
yolun benim yolum oldugunu
anladim.

— Hem Gaziantep Ticaret
Odasrndaki gérevleriniz hem de
kendi isletmelerinizle oldukgca
yogun bir temponuz var. Ugur
Aciogl’nun bir giinii nasil
geciyor? Bu tempoda mutfakta
olmak size ne hissettiriyor?

Her giin sabah 06.15°te
kalkarim. 07.15 gibi Organize
Sanayi Bolgesi’nde yeni

a¢mis oldugumuz Acioglu
Lokantasi’na gelirim. Burada
kizim ve oglumla birlikte
cahisiyoruz. Giin igerisinde
herhangi bir toplantim ya

da farkli bir organizasyon

s6z konusu oldugunda, bunu
programlayarak hareket
ediyorum. Saat 17.00 gibi
diger isletmemiz olan Firik

by Acioglu’na gegiyorum.
Oradaki diizeni ve mutfag:
kontrol ediyor, 19.00-21.00
arasinda gelen misafirlerimizle
ilgileniyorum. Sonrasinda
evime gidip dinleniyorum.

soviest | IFACE

— Gaziantep’in tarih kokan
sokaklarinda yeni bir mekan
agtimiz. Bu tarihi dokunun
Firik by Acioglu’nun rubuna ve
lezzet anlayigina nasil bir katki
sundugunu diisiiniiyorsunuz?

Bu proje ailemiz i¢in ¢ok

heyecan verici bir gekilde
basladi. Esim ve oglum,

bu tarih kokan mekan
gordiiklerinde ¢ok etkilendiler.
Oglumun bu sektore karst
olan ilgisi bizi bu projeye daha
da yaklagtird.
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aziantep,
bildiginiz
uzere kiltir
ve gastronomi
sehri. Bizim
sektoriimiuzde
benzer regeteler ve benzer
sunumlarla hizmet ederek
sehir adina gastronomide
ilerleme beklemek dogru
degil. Gastronomide
ilerlemenin; orijinal
regetelere,
sunum ve lezzet
anlaminda
yapilan
dokunuslarla
olacagina
inanityorum.
Sonugta bu
sehre binlerce
turist geliyor.
Onlari otantik bir
ortamda, geleneksel
tatlara ve evrensel sunuma
bagh kalarak inovatif tirinlerle
agirlamak; bu sehre kars:
duydugum sorumluluk ve
sektore olan saygimin bir
yansimast. Bu proje, beni daha
titiz olmaya itti. Geldigimiz
noktada yaptigimiz igin
ailem ve sehrim adina ne
kadar kiymetli oldugunu
gozlemlemek beni ¢cok mutlu
ediyor.

— “Firik” ismi bu topraklara gok
ait, gok giiclii bir kavram. Bu ismi
secmenizin arkasinda dzel bir
hikaye ya da mesaj var mi?

Firik'te yemek
servis etmiyoruz;
hafizada kalan bir

gastronomi deneyimi
Sunuyoruz.

Biz

ilk
gezmeye
ailecek birlikte
gittik. Oglumun
orada ¢ok etkilenerek, “Tek
kelime ve Gaziantep’e 6zgu
bir isim lazim” dedigini
hatirhyorum. Geziden sonra
birka¢ glin arastirip bes farkh
secenek gikarmigt. Ailecek
“Firik” isminde karar kildik.
Amacimmiz Gaziantep’e 6zgl,
kisa bir kelime olmasi ve
mentmuzde bazi trtnlerde
kullanabilecegimiz bir isimdi.
Nitekim istedigimiz gibi de
oldu. Ornegin; firikli ve cevizli
kiyma, firik tabulesi, firikli
bira gibi farkh kategorilerde
firik kullanilan tirtinleri
menumiuzde bulunduruyoruz.

Mekam

Bugtin Firik, sadece bir isim

degil; mutfagimizin ortak dili.

— Firik by Acioglu mutfagim
tek bir ciimleyle tanimlamaniz
gerekse bu ciimle ne olurdu?

Gegmisin lezzet bilgisini,
bugiiniin gastronomi diliyle
yorumlayan; koéklerine sadik
ama zamansiz bir mutfak.

— Meniiniizde Gaziantep
mutfaginin hangi lezzetleri
basrolde? ilk kez gelen bir misafir
mutlaka hangi tabag tatmali?

Firikli Icli Kofte, Bey Kebab,
erik tursulu humus ve firik
celine; ilk kez gelen bir misafir
i¢in mutlaka tadilmas: gereken
tabaklar diyebilirim.

46
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Bunun yaninda Acioglu Cig
Kofte ve Antep cunda mezesi,
mutfagimizin karakterini
yansitir.

— Firik markasi, misafirlerine
klasik Antep mutfagindan farkh
olarak ne gibi deneyimler ve
farklar sunmayi hedefliyor?

Biz bulundugumuz cografyanin
urunleri tizerinde ¢alisiyoruz.

Klasik Antep mutfagimin
haricinde, tamamen regeteleri
bize ait olan trunlerimiz
mevcut. Misafirlerimize “Bunu
daha 6nce hi¢ tatmadiniz”
diyebilmek bizi gok mutlu
ediyor.

— Geleneksel Gaziantep mutfagini
korurken modern sunum ve yeni
nesil dokunuslar eklemek zor

bir denge. Siz bu dengeyi nasil
kuruyorsunuz?

Iste tam da burada, Firik

by Acioglu’'nda yapmak
istedigimiz seyin 6zUni sormus
oldunuz. Biz her truntn kendi
karakterini korumasini esas
aliyoruz. Regeteye yakigmayan
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hig¢bir dokunusu kabul
etmiyoruz. Meniiye giren her
tabak, defalarca denenmis ve
i¢imize sinmis olmali.

— Sizin igin “Yeni Nesil Gaziantep
Mutfagi” ne ifade ediyor? Bu
kavram Firik by Acioglu’nda nasil
karsilik buluyor?

Gaziantep mutfagi zaten bagh
bagina gtiglu ve kokli bir
mutfaktir. Bizim yaptigimiz
sey; bu regeteleri bozmadan,
sunum ve kicuk dokunuglarla
bugtiniin gastronomi diline
taggmak.

— Rekabetin oldukca yogun
oldugu Gaziantep’te kendi
markasini yaratmak isteyen geng
girisimcilere en samimi tavsiyeniz
ne olurdu?

Bu soruya bir yaganmughkla
cevap vermek istiyorum.
Yiiksekokulu bitirip geldikten
sonra, kiymetli babam bana
satin alma gorevini verdi.
Ben her sabah 05.30°da
sebze halinin kapisinda
olmak zorundaydim. Cinki
o zamanlar Gaziantep’e bir

kamyon domates gelirdi.
Sandiklar i¢cinde bulunan

o domatesler; en 6n sirada
uctinct sif, orta sirada ikinci
smif, en arka sirada ise en
tyileri olacak sekilde dizilirdi.
Ben o birinci simif domatesi
alabilmek i¢in hamallara
ekstra para vermek zorunda
kalirdim. Ardindan, hemen
bitisiginde bulunan et halinden
glnliik etimizi temin ederdim.
1§letmemize erkek karkas
haricinde iirtin girmemisti.

Ancak o giin, koca et halinde
erkek karkas hi¢bir igletmede
yoktu. Ben de mecburen disi
et almak zorunda kaldim.
Isletmeye geldigimde, babam
her giin oldugu gibi o giin de
gelen trinleri kontrol etti ve
bana neden disi et aldiginm
sordu. Ben de et halinde erkek
karkas yoktu, mecburen aldim
diye cevap verdim.

Kiymetli babam biittin sebzeyi
indirtti ama eti igletmenin
kapisindan igeri sokmadan
geri génderdi. O giin sunu
6grendim ve genglere de

bu tavsiyeyi vermek isterim:
Markanizda kaliteden asla
o6din vermemelisiniz.
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KALDIRILDI, PEKI SIMDI NE OLACAK?

UPA YEMINLI MALI MUSAVIRLIK A.S.

YONETIM KURULU BASKANI

nflasyon
Muhasebesi, Mali
konular arasinda
son zamanlarda
adien ¢ok
zikredilen kavram
oldu. Hakkinda ¢ok sey s6ylendi,
¢ok tartigmalara sebebiyet verdi,
cok esti, cok giirledi ama ¢ok
az yagdi. Bu ¢ok tarigmal
kavramin, uygulamadan
uzun sayllacak bir siire i¢in
kaldirilmasi, belki bir bagka
degisle ertelenmesine ge¢gmeden
once kisaca bir hayat hikayesini
hatirlatmak isterim. Daha 6nce
2004 yilinda uygulanmis olan
Enflasyon Muhasebesi, yaklagik
20 y1l aradan sonra 2023 yihinda
vergisiz ve 2024 yihnda vergili
olarak uygulandiktan sonra ,
oncelikle gecici vergi donemleri
itibariyle ertelendi, akabinde
2025,2026 ve 2027 yillarinda
uygulanmayacagl yoniinde yasal
diizenleme yapildi.
Peki, Enflasyon Muhasebesi
neden ihdas edildi ve neden
omri bu kadar kisa oldu?
Yiiksek enflasyonist ortamin bir
sonucu olarak dogan Enflasyon
Mubhasebesi, isletme bilango
varliklarinin zaman icinde deger
kaybetmesi ve kui¢iilmesine bir

YEMINLI MALI MUSAVIR / Mehmet DEMIR

¢6zim olarak ihdas edilmis idi.
Nitekim Enflasyon muhasebesinin
yasal olarak uygulanabilmesi i¢in,
son ¢ yihn enflasyon toplaminin
%100 ve son yil enflasyon
oraninin ise en az %10 olmasi
icap ediyordu. Evet, isletmelerin
bilanco varliklar enflasyon
kargisinda eriyor ve zaman iginde
buytik deger kaybma ugruyordu.
Belki bu manada enflasyon
mubhasebesinin varhgina gergek
manada lizum da vardi. Ama

, uygulamaya girdigi giinden,
kaldinldigi giine kadar hakkinda
cok sey soylendive ok
elestirilere muhatap oldu.

Fakat, Enflasyon Muhasebesinin
varhigma her kes farkli
cephelerden ve farkh bakig
acilar ile kargt cikiyordu. Meslek
mensubu mali musavirler i¢in
cok ciddi bir igyiki getirdi ve
en basta bu camiadan yiiksek
sesle itirazlar gelmeye bagladi.
Zira, her bir gegici vergi
déneminde ve yil sonlarinda

tim parasal olmayan bilanco
varliklariin tek tek agiklanan
enflasyon katsayisi ile ¢arpilip
yeniden olusan degerlerin
hesaplanmasi tahammiil

edilmesi gli¢ bir emek sarfi
gerektiriyordu. Sermayesi giigli

dem_mehmet@hotmail.com

olmayan igletmeler ise Enflasyon
muhasebesi sonucu degerlenen
iktisadi kiymetlerin deger

artis1 Uzerinden vergi 6demek
zorunda kaliyorlardi. Disiiniin
ki, sadece demirbaglarmiz

var ve sermayeniz dusik ,
enflasyon farki kadar , masanin
sandalyenin, sehpanin degeri
artt1 diye hi¢ bir bagka gelir
kaleminiz olmadigr halde bile
o deger artis1 tizerinden vergi
o6demek zorunda kalhyordunuz.

Enflasyon Muhasebesine

yonelik en hakli elestirilerden
biri de Anayasada da
zikredilen” Verginin Esitlik”

ve “Verginin Adalet” ilkelerini
zedeliyor olmastydi. Nitekim
sermayesi diigiik olan isletmeler,
yukarida zikrettigim tizere
demirbasg, makine, tagit ve
gayrimenkullerinin enflasyon
farkindan dolay1 vergi 6demek
zorunda kalirken, sermayesi
glicli olan firmalar normal
ticari faaliyetlerinden dolay1 kar
elde ediyor olmalarina ragmen
vergi 6demiyorlardi. Yani az
kazanandan az, ¢ok kazanandan
¢ok vergi alimmiyordu, bu durum
da toplum vicdanim rahatsiz
ediyordu.
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2024 yilinda sermayesi gugli

olan veya sermayesini giiclendiren
firmalar, biiyiik 6lgekli ciro ve
karlihiklarina ragmen hi¢ vergi
odemediler, hatta zarar yazdilar.
Bilindigi tizere mali zararlar, beg
yil boyunca ileriki y1l karindan
da mahsup edilebilmektedir.
Yani, sermayesi ¢ok gugcli

olan firmalar 2024 yihnda vergi
6demedikleri gibi ontimiizdeki bir
ka¢ yil daha zarar mahsubundan
dolayr vergi 6demeyeceklerdir.

Finans sektorii de Enflasyon
Mubhasebesinin uygulamasindan
muzdarip idi, s6yle ki; normal
ticari faaliyetinden kar

elde eden firmalar, sermaye
yapilarimin giiclit olmasindan
dolay1 gelir tablolar zarar

ile sonuglanabiliyor, zarar
eden firmalar da enflasyon
muhasebesinden dolay1 kar

elde edebiliyordu. Bankacilar,
fonlar, kredi kuruluslari,
igletmelerin mali tablolarimi nasil
skorlayacaklari: konusunda ¢ok
tereddiit yastyorlardi.

Mali idareyi de bakis

acist olarak iki cephede
degerlendirmek lazim . Hazine
ayagy, ilk etapta cok vergi
toplanacag: beklentisiyle son
derece hayirla bekledigi Enflasyon
Mubhasebesinin uygulamasindan
pek bir hayir gérmedi. Ciinki,
yukarida da deginildigi tzere,
buytik igletmelerin sermaye

yapisi gigli idi ve Enflasyon
Mubhasebesinde sermaye
enflasyon katsayisi ile carpilip
zarar yaziyordu. Hal béyle olunca
ne beklenen vergiler toplanabildi,
ne de bu konuda elestirilerini
yogunlastiran kamu oyu tatmin
edilebildi. Zira vergi yuki, distik

gelir gruplarimin sirinda bir
kambur olarak kaliyordu.

Mali Idarenin denetim bacagi
ise Enflasyon muhasebesinin
anlagilmas1 zor ve son derece
karmagik olan mevzuatina
yonelik denetim yapmak ve vergi
incelemelerini yuriatmekten pek
de hognut degillerdi. Ciinkii
mesleki hayatlar1 boyunca, (zira,
yirmi yildan az kidemi olan
Vergi Mifettiglerinin  daha o6nce
2004 ‘te uygulanan) Enflasyon
mubhasebesini de gérmediklerini
varsaydigimizda ¢ok da ahgik
olmadiklart ve son derece
karigik bir mevzuat uygulamasi
olan vergi incelemeleri yapmak
zorunda kaliyorlard.

Goruldigi tizere, toplumun
genis bir kesimi, Enflasyon
Mubhasebesinin varligindan

rahatsizhik hissediyordu.
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--»  Ancak, Mali Idarenin bunca
clestiriye ragmen beklenen
verglyl toplayamiyor olmasi, bu
uygulamanin kaldirilmasinin en
temel ve en belirgin sebebi oldu.
Gergl, dini inamgimiza ve Orfi
adetlerimize gore, goclp gidenin
arkasindan konugmak ¢ok da
munasip sayllmasa da, isletmelerin
mali ve finansal hayatinin
tam ortasindan bir Enflasyon
Muhasebesi, geldi gegti.
Peki, Enflasyon Muhasebesi
uygulamast ertelenirken gsimdi ne
olacak? Bu bosluk nasil dolacak?
Isletmelerin mali tablolars,
bilanco varhklar, yiksek
enflasyon karsisinda erimeyecek
mi? Bunun caresi var midir? Bu yoniyle de sermayesi vergisini almak i¢in Nisan sonunu
Evet, bir ¢éziimii var. Enflasyon nispeten az olan igletmeler igin beklemeye gerek kalmayacak,
Muhasebesinin uygulanmadig Enflasyon Muhasebesine gor dordiincti gegici vergi dénemi
dénemler icin eski bir mevzuat ¢ok daha adil bir uygulama beyannamesinin verilmesi ile
hitkmii hala yiiriirliikte. oldugunu pek ala soyleyebiliriz. beyan edilen yil sonu vergisini
Yani, “Yeniden Degerleme Bilindigi tizere, iki y1l 6nce 2,5 ay daha erken tahsil etmis
Miiessesinin” uygulanmast kaldirilan dérdiincti dénem gegici  olacaktir.
miimkiin bulunmaktadir. Yeniden  Vergi(finans diliyle 4. geyrek) Doérdiincii geyrek mevzusuna
Degerleme miiessesesine 2025y1h igin de gegerli olmak sunun i¢in degindim, 2025 yili
baktigimizda , Enflasyon uzere yeniden uygulamaya girdi. icin yeniden degerleme yapmak
Muhasebesine gbre, verginin Bunun da hem kaldirlmas: mimkiin olduguna gore ve
esitlik ve adalet ilkeleri acismdan hem de yeniden uygulanmasi dordiincti gegici vergit donemi
daha mazbut oldugunu pek ala ile 1lgili gokga elestiriler oldu. de vyeniden ihdas edildigine gore
soyle biliriz. Finansgilar, bankacilar, dordiinci 2025 yih dérdiincti gegici vergi
Séyle ki; Enflasyon ceyregin kaldirlmas: sonucunda; dénemi itibariyle de yeniden
muhasebesinde, isletmenin isletmeler i¢in y1l sonu limit degerleme yapmak ve isletmenin
makine , demirbas, tesis, arac ve revizyonu yaparken hayli mali bilan¢olarimi giiglendirmek
demirbaslar1 degerlenip , yeni zorlandilar. Ciinkdi, tigtincu pekala mimkiindir.
degerleri ile bilancoya alimirken, ceyregin verileri ile igletmeye Son olarak sunu belirtmek
olusan deger artislar iizerinden limit tahsis etmek istemiyordu, isterim, Enflasyon Muhasebesi
fark bir vergi 6denmemektedir. yil sonu dénem net kar1 veya uygulamasi, zorunlu olmakla
Oysa ki , Yeniden Degerlemede zararini gormek istiyorlardi, o birlikte, “Yeniden Degerleme”
iktisadi kiymetler icin olusan da dordinci gegici vergi uygulamas1 zorunlu degildir.
deger farklar iizerinden herhangi kaldirlmig oldugu i¢in Nisan Hatta baz iktisadi kiymetler
bir vergi hesaplanmamaktadir. ayinda verilen yilik kurumlar i¢in uygulanip, bazi iktisadi
Hatta , yeniden degerlemeye tabi vergisi beyannamesini beklemek kiymetler i¢in uygulamadan
tutulan bu iktisadi kiymetlerdeki zorunda kaliyorlardi ki, bu imtina etmek mimkiindir.
deger arts farklar, ( 2025 yili icin durumda da isletmeler yeniden Ancak, biz “Yeniden Degerleme”
yeniden degerleme orani %25,49 kredi kullanamiyorlarda. muessesesinin, isletmelerin
olarak agiklanmistir) bilanconun Ancak, dordiinct gegici vergi mali bilangolarini iyilestirecegi,
6z kaynak kalemleri icinde yer dbénemi, yani son ¢eyregin 6z kaynak ve sermayelerini
almakta istenirse sermayeye de yeniden ihdasi ile yillik kurumlar gliclendirecegi gerekgesiyle
ilave edilebilmektedir. vergisi beyannamesi beklenmeden — uygulanmasim siddetle tavsiye
Keza, yeniden degerleme , isletmelerin limit tahsislerinin etmekteyiz.
miiessesesinde sermaye revize edilmesi mimkiin hale Bu yeni degisiklik ve
degerlenip, olusan sermaye gelmistir. Keza Hazinenin, uygulamalari hayirh olmas:
farklar zarar yazilamamaktadir. yil sonunda olusacak karin dilegiyle...
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Sanayilesmede
Yapay Zekanin Rolii

Sandyide dijital dénU§Um hiz kazanirken, yapay zeka uy9u|ama|ar| Uretim sUrec,|erino|e

belileyici bir unsur haline ge|iyor. Son villarda yapilan gd||$ma’ar, veri temelli Gretim

modellerinin i$|etme|ere hiz, verimlilik ve maliyet avantaj sa§|dc||§|n| ortaya koyuyor.

Oze||i|<|e Uretim p|dn|dmdSI, kalite kontrol ve tedarik zinciri yénetiminde kullanilan akill

sistemler, sanayinin i$|eyi$ bigimini koklu bigimde de§i$tiriyor.

Bu doéntisiim, Tirkiye'nin énemli sanayi ve
ihracat merkezlerinden biri olan Gaziantep
acisindan da dikkat ¢ekici bir potansiyel
barindirtyor. Tekstil, gida, makine ve metal
sektorlerinde giiclii bir tretim altyapisina sahip
olan kent, teknolojiyle desteklenen tiretim
modelleri sayesinde uluslararasi pazarlardaki
rekabet giicinii artirma imkanina sahip
bulunuyor.

Yapay zeka destekli sistemler sayesinde tiretim
hatlarinda yaganabilecek arizalar énceden
ongorulebiliyor, kalite standartlar: daha istikrarh
bigimde korunabiliyor. Tekstil sektortinde tirtin
hatalarmin erken tespiti, gida sanayinde stok ve
lojistik planlamasimin daha saglikh yapilmast,
makine Uretiminde bakim stireglerinin daha
verimli yiiriitiilmesi bu déntisimiin 6ne ¢ikan
ornekleri arasinda yer aliyor.

Ote yandan bu siirecin yalnizca teknoloji
yatirimlariyla sinirli olmadigr da goriliyor.
Nitelikli is glici, veri altyapist ve kurumlar arasi
is birlikleri déniigtimiin temel unsurlar olarak
one cikiyor. KOBI’lerin yeni teknolojilere uyum
saglamasi, tiniversite ve sanayi arasindaki iy
birliklerinin giliglendirilmesi ve ¢aliganlarin yeni
uretim modellerine hazirlanmasi biiyiik 6nem

tasiyor.

Sanayide yapay zeka temelli uygulamalar,
verimlilik artiggnin yan sira siirdtrtlebilir
biiyiime acisindan da yeni bir kapi araliyor.
Gaziantep’in Uretim giicii ve ihracat
gelenegi, dogru planlama ve kararh adimlarla
desteklendiginde, bu teknolojik dontisimii
kalic1 bir avantaja déntstiirebilecek bir zemin
SUnuyor.
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HAKKIMIZDA

AGIM TEKSTIL LTD. STi Tiirkiye'nin tretici,
satici ve ihracatgi firmalarindan birisidir.
2006 yilinda kurulan firmamiz bigbag
ve cuval sektdriinde faaliyet
gostermektedir.

Sanayi, tarim,insaat, hizmet,maden
sektorlerinin tamaminin tedarikgi
konumuyla sektérde yer alan AGIM
TEKSTIL calistigi firmalara kistas
koymaksizin ayni kalite ve hizmet
anlayisi siirdirmeyi prensip edinmistir.

2. Organize Sanayi Bolgesi Dursun Bak Bulvari No:2

Baspinar / Gaziantep / Turkiye

www.agimtekstil.com

BIGBAG

THTIYACLARINIZDA

GUVENILIR

VIZYONUMUZ

Yenilikgi, arastirmaci ve gelistirmeci
yonetim politikasiyla , musteri
memnuniyeti odakli, uluslararasi pazarda
degisen talep ve istekler dogrultusunda
istikrarli, kaliteli, hizli Gretim ve hizmet ile
sektorde ornek ve lider bir kurum olmak.
Amacimiz suirekli gelismek icin kaynak
yaratmaktir.Ustiin is ahlaki ve diriist
calisma ilkelerine uymak varligimizin
tasidir.Kararlilik ve zamaninda karar alma
vazgecilmez davranis bigcimimizdir.

URUNLERIMIZ
« PP Cuval
- PP Bag

* PP Kumas
. Iplikler
- AD Star Bag

+90 342 337 25 25
info@agimtekstil.com
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PSIKOLOG

Z.or zamanlarm anilari, sikistiran hisleri yil
dénimu yaklastikca yeniden canlanmir.. O
gun yaklagtik¢a kalpte bir agirlik, bedende
bir huzursuzluk, zihinde tarif edilmesi zor
bir gerginlik belirir. 6 Subat depremlerinin
yil dontimi de pek ¢ok kisi i¢in boyle bir
zamandir. O glin yasananlarin tizerinden
gecen zamana inat; beden, zihin ve duygular
bu tarihe yaklagirken yeniden hatrlamaya
baslar. Soguyan havalar, kar yagislari, gece
yarist uyandi@imiz anlar, gokyuzinun rengi
hepst bir tetikleyici dontisir ve beraberinde o
glunun izini tagir.

Psikoloji literatiirinde bu durum “yil déni-
mu tepkisi” olarak tamimlanir. Travmatik bir
olayimn yil déntiimune yaklagildiginda, kiginin
duygusal, biligsel ve bedensel tepkilerinde
belirgin bir artig yasamasi oldukc¢a yaygin ve
beklenen bir tepkidir.

Yil Déniimii Etkisi Nedir?

Nasil ki bir dogum gtinii ya da evlilik yil d6-
numu yaklastik¢ca bedende bir heyecan olu-
suyorsa, aci bir olayin yil dontimi de benzer
bi¢cimde bedeni ve zihni harekete gecirir. Bu,

Zor Olani Hatirlatir...

6 Subat Yaklasirken...

Y1l Déntimi Etkisi ve Yas Uzerine. ..

Melike Kb'seoglu Yildirim LADIN PSiKOLOJi

@ psikolog.melikekoseoglu

geriye gidis ya da “iyilesemedim” anlamina

z. Aksi asin ve trav gal bi
gelmez. Aksine, yasin ve travmanin dogal bir
parcasidir.

Beden Neden Hatirlar?

Travmatik yagantilar yalnizca zihinsel anilar
olarak depolanmaz; aynm zamanda bedensel
ve duyusal izler birakir. Deprem anidaki
sesler; soguk hava, karanlik, saatler, titregsim-
ler, hatta o sirada hissedilen garesizlik duy-
gusu; sinir sistemi tarafindan gucli bigimde

kaydedilir.

Bu nedenle y1l dontimi yaklagtiginda:
*Havanin sogumasi,

*Kar ya da yagmur yagmasi,

*Geceleri saat 04.00’e bakmak,

*Siren sesleri ya da ani titresimler

bedende bir alarm tepkisini yeniden bagla-
tabilir. Kigi, ortada gergek bir tehlike yokken
bile kalp ¢arpintisi, nefes daralmasi, kas ger-
ginligi ya da “bir sey olacakmug™ hissi yasaya-
bilir. Bu durum, beynin tehdit alg: sisteminin
devreye girmesiyle iligkilidir ve bilingli bir
tercih degildir.
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Yasin Yil Déniimii

6 Subat, pek ¢ok kisi i¢in yalmzca bir felaket
tarihi degil; ayn1 zamanda kolekif bir travma
ve buytik bir yasin da simgesidir. Kaybedi-
len insanlar, yitirilen hayatlar, yarim kalan
hikayeler... Yil déntimleri, yasin en zorlayici
duraklarindan biridir. Bu giinlerde duygu-
larin yogunlagmast, 6zlemin artmasi, “sanki
her sey yeniden oluyormus gibi” hissetmek
oldukca yaygindir.

Bu stiregte baz kisiler:

*O giinleri diigtinmemek i¢in kaginma dav-
raniglan sergileyebilir,

*Kendini ige, glinliik kogusturmaya ya da
bagka uyaranlara agir1 verebilir,

*Sosyal ¢evresinden uzaklagabilir,

*Ya da tam tersine, olan biteni stirekli diigii-
niirken bulabilir kendini.

Ttum bu tepkiler, yasin ve travmanin farkh
yuizleridir.

Dogru ya da yanhsg degildirler; sadece duyul-
maya, anlagilmaya, konusulmaya, anilmaya
ihtiyag duyarlar.

0 Giinii Konusmak Neden Iyilestiricidir?
Toplumsal olarak bazen “artik geride bira-

EERINYS

kalim”, “yeniden konugmayalim” egiliminde
olabiliriz. Oysa travmatik yagantilar konugul-
madik¢a degil, konusulabildikge yerli yerine

oturur.

0 giinii anlatmak:
*Bedendeki sikigmig duygulara alan agar ve
anlamlandirma stirecini destekler,

*Yasin donup kalmasimni ya da yaganmama-
si degil; yasin i¢inden gegebilmeyi, yasla
kalabilmeyi, yasm agirhgini kabul edebilme-
yi, hayata yasin varhginda devam edebilmeyi
saglar.

Sevdiklerimizle o glin neler yasadigimizi
paylagsmak, kaybettiklerimizi anmak, duy-
gularimmiza alan agmak iyilestirici bir temas
yaratir. Bu, acty1 artirmaz; aksine acinin tagi-
nabilir hale gelmesine yardimei olur.

Bu Giinlerde Kendimize Nasil Destek Olabiliriz?
Y1l déntimleri zorlayici olabilir ama tama-
men savunmasiz da degiliz. Kendimize
kiicik ama etkili destekler sunabiliriz:
*Duygulara izin vermek: “Boyle hissetmeme-
liyim” demek yerine, “Su an zorlantyorum
ve nedeni anlayabiliyorum” diyebilmek.
*Bedeni regiile etmek: Yavag nefes egzersizle-
11, yiruyts, sicak bir dus gibi bedeni sakinleg-
tiren pratikler.

*Sinir koymak: Haber akigini ve sosyal med-
ya iceriklerini sinirlamak.

Ritiieller olusturmak: Kaybettiklerimizi
anmak i¢in kiguk, kigisel rittieller.

*Destek istemek: Guivendigimiz biriyle ko-
nusmak ya da profesyonel destek almak.

Herkesin bir umudu vardr,

bir savast,

bir kaybedisi,

bir acisi, bir yalmzhg,

bir hiiznd. ..

Ciinki herkesin bir gideni vardir, icinden bir
turlti ugurlayamadiga. ..

Turgut Uyar
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Gaziantep,

beklenenden
fazlasi olan bir sehir
Aozl Qéu,

Gaziantep Valisi

Bu sayidaki kapak konugumuz, Gaziantep Valisi Sayin Kemal Ceber. Dinyanin en bereketli topraklannds,

Bereketli Hilal'de yer alan Gdziantep/in binlerce yillk kiilttiriing, girisimci ve l(dl’d€$|il< ruhuyla yoéru|mu$ yapisini

degerlendiren Ceber; kentin caliskan, miicadeleci ve sanayideki giicli durusunun bu tarihsel birikimin dogal bir

yansimasi olduguna dikkat cekiyor. Beklenenden hep daha fazlasi olan Gaziantep'in marka sehir yolculugunda

nemli bir noktada bulundugunu vurgulayan Ceber, bu kimligin sehri gelecekte cok daha ileri tasiyacagina

inaniyor. TUr|<iye yUzy||| vizyonunda bayrd§| en yukse{;e ta$|yaCd|< illerin merkezinde yer alacak Gdzidntep/e dair

degerlendimelerini iceren réportajmiz sizlerle.

-1lk olarak Sizleri tamiyabilir miyiz?
Kemal Geber kimdir?

Tokat Artova dogumluyum
ancak aslen Zileliyim. Liseye
kadar Tokat’ta okudum. Okul
hayatim boyunca hedefim hep
kaymakam olmakti. Hatta
arkadaglarim arasinda lakabim
“Kaymakam: Kemal” « duher
zaman. Daha sonra Ankara
Universitesi Siyasal Bilgiler
Fakdltesi'nde egitim hayatim
devam etti ve hedeflerimize bir
adim daha yaklagmis olduk.
Nihayetinde 1994 yilinda

22 yasinda kaymakam aday1
olarak basladigim miilki idare
amirliginde; sirastyla Burdur-

Karamanh, Tunceli-Hozat,
Burdur-Goélhisar Kaymakamhigi
gorevlerinde bulundum.
Sonrasmda Icigleri Bakanhgi’'nda
gesitli gérevlerde bulundum,
Miilkiye Bagmufettigligi gérevini
yiiriittiim. Ingiltere’de 9 ay ve
Amerika’da bir yil kadar Bakanhk
bunyesinde ¢aliymalar yurattim.
Amerika’da bulundugum stirede
Federal Acil Durum Yonetim
Kurumu (FEMA) hakkinda
incelemeler yaptim ve raporlar
hazirladim. Ayrica Suleyman
Demirel Universitesi'nde “Mali
Yonityle Afet Yonetimi” konulu
yuksek lisans teziyle akademik
¢alismalarim yurittim ve bu
konularda akademik makaleler

hazirladim ve TBMM’de
hazirlanan “Afet ve Acil Durum
Yasast” komisyon ¢aligmalarina
katillarak yasa taslagimn hazirhk
stireclerinde aktif gérev aldim.
2014 yilinda Emniyet Genel
Muidurlugi bunyesinde Emniyet
Genel Miudur ile birlikte
caligtim ve 2017 yihma kadar bu
gbrevim devam etti.

2017 yilinda Karabtik Valisi
olarak atandim. Akabinde 2018
yilinda Rize Valiligi gérevini
yurittum ve bes yillik Rize
Valiligi gérevimden sonra da
hepinizin bildigi gibi Gaziantep
Valisi olarak bu kadim gehre
hizmet etmeye basladim.
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-Gaziantep’e atamir atanmaz sehirde
sizi en ok etkileyen sey ne oldu?

Ben tabi buraya kendimce
Gaziantep’i bilerek geldim. Ancak
geldigimde gérdim ki, Gaziantep
her alanda benim bildigimden
¢ok daha fazlas1 olan bir gehir.

Bir kere Gaziantep dinine,
kaltirine, devletine, bayragina

ve geleneklerine ¢ok bagh bir
sehir. On bin yildir insan ayaginin
hig eksik olmadigi, dilnyanin en
bereketli topraklarinda, “Bereketli
Hilal” bolgesinde yer aliyor.
Binlerce yildir yaganan kiltiir,
girigimcilik ruhuyla, kardeslik
ruhuyla yogurulmus. Bugtin bu
sehrin miicadeleci bir ruha sahip

olmasi, ¢aligkan olmasi, sanayide
bagarili olmasi hep bu kiltirin
bir yansimasi diye distiiniiyorum.

-Bugiin Gaziantep’i bir ciimleyle
tarif etmeniz gerekse nasil
tammlarsiniz?

Biraz 6nce de ifade ettigim ve
benim de sehre geldigimde
yagadigim duyguyla ve tek
cumleyle ifade edeyim o zaman;
Gaziantep, beklenenden hep
daha fazlas1 olan bir gehir.

-Sehrin dniimiizdeki beg yilda
ulagmasini istediginiz en kritik hedef
nedir?

SOYLEST

Bu sehrin 5 yil degil de
onumizdeki 15 yil igerisinde

yani orta vadede nerede
olacagina iligkin bir projeksiyon
ortaya koyayim isterseniz.

Bunu son zamanlarda ¢esitli
konugmalarimda dile getiriyorum;

Gaziantep 6nimiuizdeki 15 ya da
20 yil i¢erisinde Irak’in kuzeyi,
Suriye’nin kuzeyi, Gliineydogu
Anadolu Bolgesi’ni de kapsayan
tim bélgenin gelisimine bagh
olarak Ttrkiye’nin yeni Marmara
Bolgesi'nde yer alan merkez
sehirlerden biri olacak. Tabi bunu
ezbere soylemiyorum. Sehrin
potansiyelini bildigim i¢in boyle
bir 6ngériide bulunuyorum.

A
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arak ve Kilavuzlu
Sulama
projelerinin
sehrimize ve bolge
tarimina daha
fazla yansimastyla,
yapimina
baslanan Amanos Tunelleri’nin
etkistyle, Turkiye, Bagdat, Hicaz
Demiryolu’nun hareketlenmesiyle,
Hizh Tren ¢aliymalarimin
tamamlanmasiyla, Gretimin
gelistirilmesi ve katma degeri
yiiksek alanlara kaydirilmasiyla,
ihracatta yakaladigimiz ivmenin
daha yukarilara tagmmasiyla,
sanayicimizin potansiyeli ve
gayretleriyle velhasil 15 yil
icerisinde meydana gelecek
gelismelerin etkisiyle Gaziantep,
Turkiye Yuzyih bayragim
en yiksege tagtyacak illerin
merkezinde yer alan bir sehir
olacak.

Zaman zaman onumuzdeki
doénemde Gaziantep, dunyada

soviest | IFACE

adindan daha ¢ok
bahsedilen bir sehir olacak
diyorum ama gimdilerde
zaten bu sehir adindan
yeterince sOz ettirtyor.

-Sanayi, gastronomi ve
kiiltiir iigliisiiniin olusturdugu
“marka sehir” kimligini nasil
degerlendiriyorsunuz?

Gaziantep kendi
dinamiklerinin farkina

vararak bunlarin tstiine
gidiyor. Sonug olarak ortaya bu
tablo ¢ikiyor ki bu bir sehrin
gelisimi agisindan en 6nemli
gayret diye distiniiyorum.

Oncelikle sunu séylemek lazim;
Gaziantep sanayisiyle, ihracatryla
6n planda ancak batidaki sanayi
kentleri gibi tiretimin, tecribenin
ve ¢alismayi kolaylastiran diger
etkenlerin yogunlastigi bir
bolgede degil. Dolayistyla ¢ok

Gaziantep,
dlinyada adindan
daha cok bahsedilen bir
sehir olacak diyorum ama
simdilerde zaten bu sehir
adindan yeterince s0z
ettiriyor.

daha zor bir i bagariyor. Bu

da bu gehrin sartlar zorlayarak
kendi girisimecilik gictiyle bunu
bagardigini géstermesi agisindan
¢ok 6nemli. Bu bélge icin
sartlar daha elverigh hale gelse
inantyorum ki sanayi ve ihracatta
cok daha biyiik bir potansiyel
ortaya ¢ikacaktir. Biz de bunu
yapmaya ¢alistyoruz. Limanlara
yakinlik bunlardan bir tanesi ve
Amanos Tunelleri Projesi bu
acidan bizim i¢in hayati 6nem
tagtyor.
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Kiiltiirel zenginligimizin 6n
plana cikartiimasi 6nemili

Gastronomi, bizim agimizdan
gelisimin itici gliglerinden bir
tanesi. Hem turizmi hem de
gidaya dayali ihracat destekleyen
en 6nemli gelisim dinamigi. Son
10 yl igerisinde kurumlarimizin,
belediyelerimizin ve sivil toplum
kuruluglarimizin bu konuda
énemli gayretleri oldu. Ozellikle
Biiytiksehir Belediye Bagkanimiz
Fatma hanim’in ¢abas1 g6z ardi
edilemez. Sonugta bir farkindahk
ve bir ivme kazamld: bu konuda.
Bu da gehrin hem ulusal

hem de uluslararas: tanitim
acisindan ¢ok 6nemli bir gelisme
diye digiiniiyorum. Bundan
sonra edinilen bu hakh s6hreti
stirdirilebilir bir alana tastyacak
onlemleri almamiz gerekiyor.
Bizlerde farkh platformlarda

bu diizenlemeleri nasil yapariz
bunun ¢aliymasim yturiitiiyoruz.

Kiiltiirel zenginligimizin 6n
plana ¢ikartilmas: ashnda en
onemli konulardan bir tanesi.
Ama bu hemen bugiinden
yarina olgunluga kavusacak

bir konu degil. Sturekli ve
yillara sari bir ¢aba gerekiyor.
Sehrin dinamikleriyle bir araya
gelerek bunu nasil daha verimli
yapacagimizi konusuyoruz.
Sehrimizde 5 farkh bolgede
yapilan kazilarin olgunlagtirilmasi,
kiltiirel eserlerin tanmitilmasi,
tarihi giizelliklerin turizme
kazandirilmas i¢in altyap:
¢aligmalarimin tamamlanmasi
zaman alan meseleler. Ancak
su anda kat ettigimiz mesafe

de az bir mesafe degil.
Oniimiizdeki dénemde birlikte
yaptugimiz ¢aligmalarla tuglalar

Gaziantep’te boyle bir potansiyel

zaten var.

ust uste koyarak bu konuda Sonuc olarak Marka Sehir

Gaziantep’in ¢ok daha ileriye olma konusunda iyi bir

gidecegini dustintiyorum. Clinki yerdeyiz ama daha yapacak

¢ok igimiz var. Ben bu etiketin

sehrimize ¢ok yakistigini ve
gelecekte Gaziantep’i cok daha
ileri bir noktaya tagryacagini
distintiyorum. .

A
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-Yatirimer giziinde Gaziantep’i
farklhlastiran en giiclii avantaj sizce
nedir?

Bence Gaziantep, Turkiye nin
Ortadogu’ya acilan kapist
konumunda olan, bolgenin hamisi
olan, yildiz1 olan bir sehir. Sanayi
altyapisi ve ticari birikimi, ticari
tecriibesi ¢ok yiiksek bir gehir.
Ayni zamanda girisimci ruhu ve
uretim kapasitesi de ¢ok ytiksek
bir sehir. Turkiye nin en biiyiik
OSB alanna sahibiz. Kardeslik
ruhu ve birlikte ig yapabilme
kapasitesi ¢ok yiiksek olan bir ilde
yagtyoruz. Bununla birlikte her
zaman soyledigimiz gibi Bereketli
Hilal’i olugturan topraklara
sahibiz. Uzerinde sekiz bin yildir
insan ayagiin hi¢ eksilmedigi
topraklarda olusan bir paylagim
ve bolugim kiltirtine sahibiz.
Biitlin bunlar birlestiginde
Gaziantep’i Gaziantep yapan en
onemli gli¢ ortaya ¢ikiyor.

-Genglerin egitim, istihdam ve sehir
yasamina katilimi igin nasil bir
vizyon ortaya koyuyorsunuz?

Bu tiim gehri ilgilendiren ¢ok
6nemli bir konu bize gore. Bu
acidan hem kamu kurumlarimiz,
hem belediyelerimiz, hem
odalarimiz ve sivil toplum
kuruluglarimiz, hem
universitelerimiz hem de 6zel
kuruluglarimizin igerisinde oldugu
bir yapiyla olaya yaklagiyoruz.
Biz kamu tarafinda egitim

alt yapisinin gelistirilmest

ve artan ihtiyaclara cevap
verebilmesi i¢in Milli Egitim
Bakanligimiz nezdinde son
yillarda ¢ok 6nemli yatirnmlar
yaptik biliyorsunuz. Egitim
derslik kapasitemiz depreme
ragmen 4 kat artig gosterdi.
Istihdamm artig gdstermesi

ve genglerimizin ¢aligma
hayatina adaptasyonu amacryla
Mesleki Egitim Merkezleri’ne

ve Meslek Liseleri’ne agirlik
veriyoruz. Gaziantep’te déonemin
ihtiyaclarina uygun Siber
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Giuvenlik, Tarim, Gastronomi gibi

alanlarda brang liseler aciyoruz.
Universitelerimiz, sanayi isbirligi
kapsaminda ortak projeler
yuritiyor ve biz de bunlara
sehrin biitiin paydaglar ile destek
veriyoruz. Thtiyacin fazla oldugu
¢aligma alanlar i¢in sanayimizle
ortak istihdam projeleri
yurutiyoruz.

-Kadin girisimeiliginin
Gaziantep’teki yiikselisini nasil
degerlendiriyorsunuz?

Kadinlarin ¢calisgmas: ve kendi

potansiyellerini ortaya koymasi
anlayis1 ve kadinlarin iy
hayatindaki konumu giiniimiizde
ulkemiz genelinde bir degisim
yagtyor biliyorsunuz. Kadinlar
aktif caliyma hayatinda eskisine
gore daha fazla varlar ve her
gegen giin de daha fazla olmaya
devam ediyorlar. Gaziantep’te
bir girigsimci gehri oldugu igin bu
sehrin kadinlar: i§ hayatinda her
gegen giin daha fazla varhgin
hissettiriyor. Bununla birlikte
kadinlarin ¢calisma hayatinda
girisimci olarak daha fazla yer
almast i¢in bir pozitif ayrimeilik
ve destek de s6z konusu.

: IFACE 0CAK 2026
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B Karabiik Eflani ilgesi ziyaretinden bir kare (2017)

B Rize Valiligi géreve baglama (Ekim 2018) B Karabiik Valiligi Dénemi (2017)
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“Bu sehrin sekiz bin
villik tarihi ve kdilttirel
bir gegmisi var”

Ashinda olmas: gereken de bu.
Kadn elinin degdigi daha estetik
bir anlayigin varlig: bizleri de
sevindiriyor.

-Turizmde Gaziantep’in yeni dénem
hedefi ne olacak? Gastronominin
dtesine gegen bir yol haritasi var
mi?

Tabiki gastronomi turizmi yillar
stiren ¢aligmalarin kargihg olarak
belirli bir ivme kazandi. Ancak
her zaman séyledigimiz gibi
Gaziantep sadece gastronomiden
ibaret degil. Bu sehrin sekiz

bin yillik tarihi ve kilttrel bir
gecmisi var. Tlimizdeki diger
paydas kurumlarla birlikte ana
amaclarimizdan bir tanesi bu
kalttrel ve tarihi ge¢misi 6n
plana ¢gikarmak. Bu konuda
¢alismalarimiz devam ediyor.
Ilimizde su anda 5 farkh noktada
arkeolojik kaz1 ¢aligmalar:
yapiliyor. Sehir genelinde 22
tane miizemiz ziyaretci kabul
ediyor. Zeugma Mozaik Miizemiz
zilyaretcl sayisini her sene
artirmaya devam ediyor. Tlimizde
Rumkale Cam Teras projesi

ve sonrasinda yuzer karsilama
platformu Valiligimiz taratindan
tamamlandi biliyorsunuz.

Yine Buytksehir Belediyemiz
Rumkale’de su sporlar1 turnuvasi
yapryor. Yesemek UNESCO
Diinya Mirasi Gegi Listesine
alindi ve oraya yapilacak bir
kargilama merkezi ¢alismalarimiz
devam ediyor. 2017 yilinda
kasteller ve livaslarimiz yine
UNESCO Diinya Mirasi

Gegict Listesinde yer aldi.

Dilik Antik Kentimizde tarihi
kilisenin agiga ¢ikartilmas igin

soveesi | FACE

caligmalar devam ediyor. Ayrica

sehrimizin otel yatak kapasitesi
her gegen giin artig gosteriyor.

12 bin yatak kapasitemiz var

su anda. Bu kapasite bir yil
igerisinde yaklagik 1.500 daha
artacak. Saglk turizmi alaminda
caligmalarimiz var. Sehrimizin
yabanci tlkelerdeki gtivenli bolge
siirlamasimin kaldirilmas i¢in
c¢aligmalar yurutiyoruz. THY

ile sehrimizin taniimi amacgh
gorigmelerimiz devam ediyor.
Bitlin bunlar s tiste
koydugumuzda Gaziantep’te
ashinda cok sey degisiyor. Ama
turizm sektorinde gelisim hemen

aksamdan sabaha olmaz. Tum
kurumlarimiz, milletvekillerimiz,
belediyelerimiz ve sivil toplum
kuruluglarimizla birlikte yogun bir
¢aligma yuritiyoruz.

Bu ¢aligmalarimizin meyvesi
belki birkag seneye olgunlagmaya
baslayacak. Bizden sonraki
bayragi devrettigimiz
arkadaslarimizla belki on sene
sonra belki daha yakin bir
stirecte sehrimiz daha ¢ok turist
agirlayacak bir sehir olacak.

Ama gu anda yapilan ¢aligmalara
bakarak iy1 bir durumda
oldugumuzu ve giderek gelisim
sagladigimizi séylemek miumkin.
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“"Gaziantep’tebulunmaktan
gurur duyuyorum”

-Ydnetim anlayisinizi ii¢ ciimleyle
dzetleseniz hangilerini segerdiniz?

-Istisare odakli cahgan,
-Toplumun her kesimiyle iletisim
icinde olmayi seven,

- Birlikte i3 yapmayi tercih eden.

-Gaziantep’te gireve basladiginizdan
bu yana sizi en ¢ok gururlandiran
gelisme ne oldu?

Ben Gaziantep’e 6 Subat
depremlerinden sonra geldim
biliyorsunuz. Deprem zamaninda
da burada koordinatér valiydim.
O dénemde gérdigum en
o6nemli sey. Zenginiyle fakiriyle
herkesin her geyi bir kenara

birakip birbirine yaslanarak
ayaga kalkmaya ¢aligmasi beni

en ¢ok duygulandiran sey oldu.

Is adamlarimizin fabrikalarinda
yemek yaptirip dagitmasi,

ihtiya¢ olan malzemeler i¢in
herkesin birbiriyle yarigmasi,
kimin neyi varsa seferber etmesi.
Olusan o birlik, beraberlik ruhu,
“biz baskayiz” dedirten bir
manzaradhr, Tlerleyen zamanlarda
gbrdiim ki bu ruh Antep’in
Kurtulusu’nda da béyleymis simdi
de boyle. Ben o dénemden beri
s6yliyorum, “ben bu gehrin Valisi
olmaktan ve bu sehre hizmet
etmekten her zaman gurur
duyuyorum”.

-Face Dergisi okurlarina ve

Gazianteplilere iletmek istediginiz
dzel bir mesaj var mi?

Ashinda s6ylemek istedigim

her seyi sohbet esnasinda
hemgerilerime mesaj olarak
sOyledim. Ama soyle bir 6zet
cumle kurayim; bu sehir
tarihiyle, savunmastyla, kiltiirel
zenginlikleriyle, caligkan, rekabetci
ve girigimci ruhuyla, kardeslik
anlayig1 ve yardimseverligiyle,
hayirseverligiyle cok 6zel

bir sehir. Ben inaniyorum

ki bu saydigim 6zellikler bu
sehri ileride ¢ok daha 6nemli
konumlara getirecek. Bu agidan
Gaziantep’te bulunmaktan, bu
sehrin insanlarina hizmet ediyor
olmaktan gurur duyuyorum.

PER TR ?‘
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Mutfaklarimizdaki Yalancilar...

Yalanct icli kofte, Yalanci
keskek, Yalanci paca..

urkcede var

olan ve ayni
anlamu tagiyan
yalan s6zciig,
“aldatmak
maksadi ile
bilerek séylenen gercege aykar,

EERNNT3

asisiz s6z”, “asisiz, uydurma,
gercek tarafi olmayan”
anlamlarinda kullanilmaktadr.
Yalan sozctigiinden tiretilen
“yalanc1” sifat1 ise “yalan
soéylemeyi huy edinmig kimse,
gercek olmayip gercege benzer
olan, sahte, taklit” vb. olarak
kullanim alani bulmaktadir.
Yalanci bazen soframizdaki bir
yemegin adi, bazen yazmanin
ucundaki oyanin bir motifidir.

Bir masalin etik iletileri arasinda

yer alabilir, oyunlarin yapisal
6gelerinden birisi de olabilir.
Saglikli, gelismig ¢ocuklarin
yagini oldugundan biytik
s6ylemek, bol siit veren inegin
stttinin miktarimi oldugundan
az gostermek, ¢ocuklar: stk

sik 6len, yasamayan ailelerin
gocuklarmi “yalanciktan”
sokaga veya cami 6nine
birakmalari veya komsulardan
birisine “yalanciktan” satmalar:
gibi. Halk kiiltiimiizde genis
yer tutan yalan ve yalancilar
elbette mutfak kiltirtimiizde
de kargimiza ¢ikmaktadir.
Mutfagimizda yemeklerden

ARASTIRMACI YAZAR
gtokuz@gmail.com

tathlara, tatlandiricilardan
meyvelere pek ¢cok 6rnek
mevcuttur.Ornegin Tiirabi
Efendi’nin 1864 yilinda
Londra’da Ingilizce basilan A
Manual of Turkish Cookery
adli kitabinda yalanci balik
dolmasi ve yalanci dolma
yemekleri ilk 6rneklerimiz
sayilabilir. Mahmud Nedim
bin Tosunun 1898 yilinda
bitirdigini ifade ettigi Ascibast
kitabinda adi balik pilakisi,
midye pilakisi ve istiridye

www.goncatokuz.com

pilakisinin hemen yam baginda
yalanac pilaki adli yiyecege
rastlanmaktadir. 1921 yilinda
Rabia Edhem’in La Bonne
Cluisine Turque kitabinda yer
verilen segme Ttrk yemekleri
arasinda ¢esitli zeytinyagh
yemekler vardir ve aralarinda
“yalanci dolma” dikkat
¢ekmektedir.

Takip eden yillarda
yiyeceklerimizde yalanci
stfatimin daha sik kullanildig:
gorulmektedir.
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Ornegin “yalanci dolma”
olarak bilinen zeytinyaglh dolma
ve sarmalar olmak tlizere,
yalanci pilaki, yalancr ilik,
yalanci hurma, yalanci balik
dolmasi, yalanci koéfte, yalanc
i¢li kofte, yalanci kuzu dolmast,
yalanci tarhana, yalanci eksili,
yalanci paga, yalanci kelle,
yalanci keskek gibi adlar

yazili kaynaklarda yer almaya
baglamistir.

Mutfagimizda yayginlasan,
benimsenen “yalanci” sifati en
¢ok zeytinyagh yiyecekler i¢in
kullanmilmaktadir. Zeytinyagh
yemeklere “yalanci” sifatinin
yakistirlmasmda, Ulkemiz
yaygin olarak hayvansal
besinlerin ¢ok tiketilmesi
o6nemli rol oynamugtir. Yalanci
sozcugu elbette sadece etsiz ve
zeytinyagi kullanilan yemekler
i¢in kullamlmamaktadir.
Onemli olan yemegin ashndan
farkh olmasidir. Ornegin,
Aydin’dan derlenen “yalanci
kuzu dolmasi” pathcan ile
hazirlanan etsiz bir yemektir.
Kuzu dolmasi denilmesi

ancak halkin mizah anlayis1

ile agiklanabilir. Yalanci kuzu
dolmas1 yemegine benzer

bir 6rnek “yalanci balik
dolmasi”dir. Mehmet Kamil’in
1844 yilinda yazmis oldugu
Melcet’t Tabbahin’de yer

alan “yalanci balik dolmas1”
yemegi zeytinyaghdir ve
pathicanlarin gekli bahiga
benzemektedir. Yine ayni
eserde yalanc kegkek, yalanci
ilik, yalanci dolma ve vigne
yalanci dolmasi gibi yemeklerin
yer aldig1 gorilmektedir.
Marianna Yerasimos, “Osmanl
Doéneminde Rum Mutfaklar:™
adli makalesinde yalanci
dolmalari, “Otlar, Sebzeler ve
Yalanci Dolmalar” olarak ayri
bir baglik altinda incelemistir.
Calhigmanin bugtnki Tirkiye
smurlari igerisinde yagayan

FACE

Rumlari kapsadigini belirten

Yerasimos “etsiz sarmalarin

en Unlisu tabi ki Turk, Yunan
ve Ermeni mutfagiin bas taci
olan piringli, bol soganl, naneli,
dereotlu ‘zeytinyagr digmant’
yalanci dolmadir. Etsiz ve

siv1 yaglarla pigen bu enfes
“yalanc1” yemeklerin, perhiz
kurallarina uymak kaygisiyla
meydana ¢iktig1 geliyor

insanin aklina” demektedir.
Miijgan Uger, Anamm Agt
Tandirin Bagi Sivas Mutfag:
kitabinda “yavan dolma”
yemegini agiklarken bu konuyu
irdelemekte ve goyle ifade
etmektedir: “Buytkannelerimiz
zeytinyagl yapilan sarmalara
yavan dolma derlerdi.

Igine et konulmadigindan

mu yoksa zeytinyagini yag
saymadiklarindan m1 yavan
dolma denmigtir?”

Yapildiklart ana/yardimer
malzemenin, pisirilme
tekniginin/kabinin, 6zel kigi

ve yerlerin vb. adlarim alan
yemek adlarinda “yalanci”
sozcugu koftelerde de kargimiza
cikmaktadir. Yemegin etsiz
hazirlandiginin ilk gostergesi

olan yalanci sézctugiine pek
¢ok ilimizde rastlanit. Ornegin
Sivas’in Koyulhisar il¢esinde
ince bulgur ile yogrulan

etsiz bir kofte olan Malatya
koftesine “yalanci kofte”
denilmektedir. Bitlis yoresinden
derlenen yalanci kéfte de yine
etsiz - soganh i¢ ile kiymasiz
hazirlanmaktadir. Bir bagka
yalanci kéfte 6rnegi Hatay
ilinden derlenmigtir.

Genelde yaz aylarinda
hazirlandig belirtilen yemegin
malzemest; ince bulgur, sal¢a
ya da dovilmig biberden
olusmaktadir. Elazig’dan
derlenen “yalanci icli kofte”
yemegl ise tamamen etsiz

bir yemek degildir. Ama

i¢li koftenin hamuruna

et konuldugundan ve adi
gecen yemegin hamuru etsiz
hazirlandigindan yalanci adimn
almugstir.

Corbalar grubunda yalanci
eksili, yalanci paga, yalanci
tarhana ¢orbalar1 6rneklenebilir.
Yalanci eksili ve yalanci paca
corbalar1 Adana ilinden
derlenmigtir. - .
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Yalanci paca, yagda kizartilmag
ekmeklerin tizerine -yine yagda
pembelestirilen sogan, salga,
limon suyu, sarimsak eklenerek
hazirlanmig- sos dokiilerek
yenilen bir yiyecektir. Yalanci
paca Arap mutfaginda yaygin
olarak “fette” genel bilinen
yemeklerin Ulkemizdeki
temsilcilerinden birisi olarak
nitelendirilebilir.

Bilecik ilinden derlenen yalanci
tarhana ise taze tarhana
corbasidir.

Sebze yemeklerine Ankara’nin
Beypazan ilgesinden derlenen
yalanc tiirlii yemegi 6rnek
verilebilir. Yemege yalanci
denilmesinin nedeni, etin
kullanim geklinden (kiyma)
kaynaklanmaktadir. Bilindigi
gibi tirli yemeginde

genelde dogranmig/parca

et kullanilmaktadir. Kiyma
diginda yemekte kullanmilan
diger malzemeler - patlican,
bamya, domates, biber, sogan
vb.- aynidir.

Pilavlara en giizel 6rnek olarak
yalanci kegkek yemegidir. Orta
Cagdan ginumize ulagan bu
glizel yemek Mehmet Kamil’in
kitabinda yalanci keskek olarak
yer almaktadir. Malzemest,
rugan-1 sade (sadeyag) ile dakik-i
has (has un) ve suda tabh
olunmus (pigmis) semiz etten
ibarettir. Gaziantep yoresinin
eski yemeklerinden birisi olan
yalanci kelle, sakatat yemeklerini
cagrigurmasina ragmen ashnda
etli ve sarimsakli dévme

asidir. Yemek et konulmadan
hazirlandiginda adina

“yalanci kelle” denilmektedir.
Gaziantep’in komsu ili Kilis’te
etsiz pisirilen dévme yemeginin
adma “yalanc1” yerine “kel”
sifat1 layik gorulmustir. Kilis
halki sadece bu yemege degil
etsiz (veya kiyma) ile hazirlanan
yemeklerine “yalanci” yerine
“kel” demeyi tercih etmiglerdir.

Ornegin kel lebeniye gibi.

Gunimiizdeki yemeklerin
adlarina baktigimizda

yemeklere “yalanc1” demiyoruz
artik. Ornegin kéfte hamuru
etsiz icli kofte ashnda “yalanci
icli kofte” dir. “Cig kofte”
adiyla tim marketlerde,
restoranlarda kargimiza gikan
kofteye neden “cig kofte
diyoruz da yalana “¢ig kofte”
demiyoruz?

Yalan ve yalancilar her zaman
bizlerle olacak, siyasetten
mutfak kiltirumiize,

el sanatlarindan sozli
kiltiriumize kadar her yerde
kargimiza gikacakur. Biz
yagadik¢a yasayacak, bizleri
yaniltmaya, sagirtmaya,
oyalamaya, ders vermeye
etkilemeye, sekillendirmeye ve
donugstirmeye devam edecektir.

Not: Yazimda editorliigiinii Prof-Dr:
Emine Naskali'nin_ yaptigr Kitabevt
Yaymlarmndan ¢ikan “Yalan Kitabr’
ndaki “Mutfak Kiiltirimiizde
Yalanc: latlar” adl makalemden

yararlandim.
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Tasarim Sahada
Deger Kazanir

/\/\imdr||§| yd|n|z<:d tasarim agamd5|y|d 5|n|r|amdyan,' sahada birebir |<dr§||||< bulan biitinctl bir tretim
stireci olarak ele alan Mimar Kemal Emre $dhin, Villa ve loks konut é|ge§inde ge|i§tirdi§i proje’erde
zamansizlk, mdhremiyet ve konforu merkeze alan SHIN ES ydpl Mimarlik, mimariyi |<i§ise| bir imzaya
déntstirtyor. Gaziantep'in mekansal hafizasindan beslenen bu yaklasim, tasanm ve uygulamayr ayni
catr altinda bulustururken, gosteristen uzak ama gticli mekanlann sshada hayat bulmasini saglyor.
Roportajmiz sizlerle. . .

¢ IFACE 0CAK 2026




soviest | IFACE

ilk olarak sizi taniyabilir miyiz?
Kemal Emre Sahin kimdir?

Oncelikle bu kiymetli firsat igin
Face dergisine tesekkiir ederim.
1994 yihinda Gaziantep’te
dogdum. Egitim hayatimin
tamamini yine bu sehirde
tamamladiktan sonra, 2012
yilinda Istanbul Beykent
Universitesi Mimarlik
Boélumii’ni kazandim. ingﬂizce
hazirlik egitimiyle birlikte
gecen lisans sirecimde, yaz
tatillerini yalnizca dinlenerek
degil; Gaziantep’te 6zel ve
kamu kurumlarinda aktif stajlar
yaparak degerlendirdim.

2017 yihinda mezuniyetimin
ardindan iki y1l boyunca
Gaziantep’te bir mimarlik
ofisinde tasarim ve uygulama
stireglerinde gorev aldim. Bu
doénem, meslegin yalnizca
¢izimden ibaret olmadiginy;
sahayla, malzemeyle ve insanla
birebir temas gerektirdigini
bana ¢ok net 6gretti. 2019
yilinin sonunda ise kendi
ofisimi kurarak mimari
uretimimi bagimsiz bir
zeminde strdiirmeye bagladim.
Yaklagik alt1 yildir tasarim ve
uygulama stireglerini kendi
ofisim bulinyesinde, biitiinctl bir
anlayisla yuritiyorum.

Geng bir mimar olarak kendi
ofisinizi kurmaya nasil karar
verdiniz? “Kendi isminizle” var
olma motivasyonunuzun arkasinda
ne var?

Kendi ofisimi kurma kararim,
yalmzca bagimsiz ¢alismak
isteginden degil; tasarladigim
mekanlarm her asamasinda s6z
sahibi olma ihtiyacindan dogdu.
Bir projenin yalmzca ¢izim
agamasinda degil, uygulama
stirecinde de mimari kimligini

korumasi benim i¢in ¢ok énemli.

Mimarhg: kigisel bir imza olarak
goriuyorum. Bu nedenle kendi
ismimle var olmak, bagindan
beri dogal bir motivasyondu.
Hizl tiiketilen, birbirine
benzeyen projeler yerine; sade,
zamansiz ve gosteristen uzak
ama gug¢li mekanlar tiretmeyi
6nemsiyorum. Bu yaklagim,
hem mimari durusumu hem de
ofisimin gelecege dair vizyonunu
net bigimde tanimyor.

Gaziantep’te mimarlik yapmak
size ne katiyor? Bu sehrin mimari
karakterini nasil tammlarsiniz?

Gaziantep’te mimarlik yapmak,
tasarimi her zaman baglamla
birlikte diigiinmeyi zorunlu
kilryor. Kent, geleneksel yasam
kiltirtini ve mekansal hafizasim
buytk 6l¢tide koruyarak
buytiyor. Bu da mimarligi,
yalnizca ¢agdas formlar iretme
¢abasit olmaktan ¢ikarip;
ge¢misle bugiin arasinda dogru
bir denge kurma stirecine
donusturiyor.

Gaziantep’in mimari karakterini
“olgulti ama gtiglii” olarak
tamimlayabilirim. Buradaki
kullanici, mekandan yalmzca
estetik degil; konfor, mahremiyet
ve uzun 6murla kullanim
bekliyor. Kaliteli yagsamay1 bilen
bu kullanici profili, tasarimlarimi
daha dikkatli ve daha nitelikli
olmaya zorluyor. Ayrica kentin
kokli usta ve esnaf kultird,

isin sahada dogru karsilik
bulmasim saglayan ¢ok 6nemli
bir avantaj. Tum bu dinamikler,
Gaziantep’te mimarlik yapmayi
hem zorlayict hem de son derece
besleyici kiliyor.

Ofisiniz dzellikle hangi yapi
tiplerinde iddiali ¢éziimler
sunuyor?

Zaman i¢inde ofisimizin mimari
yaklagimimni en net yansitan
alanlarin; villa, liks konut ve

i¢ mimari tasarimi oldugunu
soyleyebilirim. Bu dl¢eklerde
mimarlik, yalmzca bir kabuk
uretmekten ¢ikiyor; yagamin tim
detaylarim kapsayan biitiinctl
bir siirece doniigiiyor. - - -
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illa ve

liiks konut

projelerinde

onceligimiz;

gbsteristen

ziyade
konforu, mahremiyeti ve
zamansizhigl 6n plana ¢ikarmak.
I¢ ve dig mekan arasinda giiclii
bir siireklilik kurmaya, mimari
dili i¢ mekanda da devam
ettirmeye ézen gosteriyoruz. Ig
mimariyi ayr1 bir disiplin degil,
mimarinin dogal bir devami
olarak ele almamiz; ofisimizin
bu alanda giiclii bir karsilik
bulmasimi saghyor.

Projeyi sadece gizer misiniz,
yoksa santiyede de var misiniz?
Miisterileriniz hangi risklerden
kurtuluyor?

Bizim i¢in mimarlk, yalmzca
kagit iizerinde tamamlanan
bir siire¢ degil. Tasarimin
gercek karsihgl, sahada dogru
sekilde hayata gectiginde

sovLesi ] FACE

ortaya ¢ikiyor. Bu nedenle
projelerin uygulama stirecinde,
santiyenin her agamasinda aktif
olarak yer aliyoruz. Malzeme
se¢iminden detay ¢ozlimlerine,
is¢ilik kontroliinden uygulama
koordinasyonuna kadar siireci
Adan Z’ye yonetiyoruz. Miisteri
ile uygulayici ekipler arasinda
dogrudan bir képri kuruyoruz.
Bu sayede tasarimin sahada
bozulmasi, yanhs malzeme
kullanimi, uygulama hatalar

ve iletisim kopukluklar gibi
bircok riski ortadan kaldirmig
oluyoruz. Strecin tek bir mimari
akil tarafindan yonetilmesi

hem kaliteyi hem de gliveni
beraberinde getiriyor.

Yogun saha, miisteri ve kurum
trafiginde calisma rutininizi nasil
yonetiyorsunuz?

Mimarin giint yalnizca ¢izimle
gecmiyor; hatta ¢ogu zaman
masa bagindan ¢ok sahada
oluyor. Uygulama agirlikh
¢aligan bir ofis olarak, santiyede

olmak ve stireci yerinde
yonetmek giinliik rutinimizin
onemli bir pargas.

Cialiyma diizenimi; masa bast
uretim, saha ziyaretleri ve
miisteri—kurum gorismeleri
arasinda dengeli bir sekilde
kurmaya 6zen gosteriyorum.

Bu ¢ok katmanl yapiy1
yonetebilmenin anahtari ise
stirecin tim kontroliiniin mimari
bir bakisla ele alnmasi. Tasarim,
uygulama ve iletigimin ayni

¢ati altinda ilerlemesi hem igin
kalitesini ytikseltiyor hem de
stireci stirdurilebilir kiliyor.

“Imza projeniz” dediginiz isler
hangileri?

Ofisimizin yaklagimini en net
yansitan projeler, tasarim ve
uygulama stireglerini bastan
sona ustlendigimiz isgler oluyor.
Bu anlamda Gaziantep
Sehirgosteren bolgesinde hayata
gecirdigimiz butik villa projesi,
bizim i¢in gergek bir imza proje
niteliginde.
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Yaklagik 1.000 m? arsa tizerinde
konumlanan, 600 m? kapah
alana sahip bu ug¢ kath villada;
i¢—dig mekan iligkisini giiclia
sekilde kurguladik.

Havuz, kig bahgesi ve peyzaj,
mimari butinin ayrilmaz
parcalari olarak ele alindi.

I¢ mimaride sade ama liiks,
zamansiz ve rafine bir dil
benimsedik.

Bugtin bu yapi, Gaziantep’te
satista olan en yiiksek degerli
konutlardan biri olarak ilanlarda
yer aliyor. Bu durum, mimari
kaliteye verilen 6nemin piyasa
tarafindan da kargihik buldugunu
net bicimde gosteriyor.

Su anda iizerinde galistiginiz yeni
projeler var mi?

soveesi | FACE

Halihazirda Gaziantep’in
Iconova, Alleben, Yamactepe
ve Sehirgbsteren bolgelerinde
konumlanan liiks villa ve konut
projeleri tizerinde ¢aligiyoruz.
Bu projelerin buyik bir kismu,
tasarim ve uygulama siireclerini
birlikte yurtttigumiz anahtar
teslim igler.

Mahremiyet, konfor ve mekansal
kaliteyi 6n planda tutan; sade
ama glgli bir mimari dil
gelistirmeyi hedefliyoruz. Yakin
doénemde hayata gegecek bu
projelerin, ofisimizin uzmanhk
alamim daha gérunir kilacagina
inantyorum.

Oniimiizdeki 5 yilda SHN ES Yapi
Mimarlik’i nerede gériiyorsunuz?

Oniimiizdeki bes y1l icinde SHN
ES Yap1 Mimarhk’; villa, liks
konut ve i¢ mimari tasarimi
alanlarinda, tasarimi sahada
birebir kargilik bulan giicli bir
ofis olarak konumlandirmay:
hedefliyorum.

Nicelikten ziyade nitelikli ve
segici projelerle buytimek
istiyoruz. Gaziantep’te
edindigimiz saha ve uygulama
tecriibesini, farkh sehirlerde de
nitelikli igler aracihgryla gérinir
kilmay1 amachyoruz.

Yerel baglami dogru okuyan,
zamansiz ve sade bir mimari dili
Ttrkiye 6l¢eginde tamnan bir
marka haline getirmek, SHN ES
Yap1 Mimarlik’in temel hedefi.
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Fonksiyonel Tip Uzmani Dr. Beril Hidiroglu:

“Saghgimzi diizeltmeye
yasam tarzinizdan baslayin

”

SOYLEST I FACE

Fonksiyonel Tip Uzmani Dr. Berl Hidiroglu, fonksiyonel tbbr; semptomlan bastirmak yerine
hastaliklarn kak nedenlerine odaklanan, sirdirtlebilir saghg merkeze alan bir yd|<’d$|m olarak tanimliyor.
Beslenmeden uyku diizenine, stresten bagirsak sagliging kadar yasamin tim bi|e§en’erini biflikte ele
alan bu yd|<’a$|m, modem yasamin bozdugu dengeyi |<i§iye ozel saglk planlanyla yeniden kurmays
hedeﬂiyor. Fonksiyonel tip tizerine énemli dgll(’dmd’dl’dd bulunan Dr. Beril Hidiroglu ile gerge|<|e§en

dportajimiz sizlerle...
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ilk olarak sizi taniyabilir miyiz?
Beril Hidiroglu kimdir?

1997 yihinda Gaziantep’te
dogdum. Dogma biiytime
Gaziantepliyim; ailem, egitim
hayatim ve koklerim bu

sehre dayanyor. Tlkokul ve
lise egitimimi Gaziantep’te
tamamladiktan sonra tip
fakiiltesi egitimimi Istanbul’da
aldim. Tip egitimim

sirasinda fonksiyonel tipla

tanigmam, mesleki bakis acim

sekillendiren énemli bir dontim ) . o | —
noktas oldu. . 7

2022 yilinda, Fonksiyonel
Tip’in kurucusu olan, USA
Cleveland Clinic merkezli
IFM (Institute for Functional
Medicine) ¢atist alunda
fonksiyonel tup egitimlerime
basladim. Bu siirecte farkli
hastanelerde gonulli stajyerlik
yaptim, is yeri hekimligi
deneyimi kazandim ve

sahada aktif olarak ¢aligtim.
Z.orunlu hizmetimi Hakkari’de
tamamladim; iki y1l boyunca
acil serviste gorev aldim.
Ardindan bir y1l Nizip’te
calisum. Tirkiye’nin farkh " "
bolgelerinde ¢alismak, yagam SOYLESI
tarzi ile saglk arasindaki iliskiyi

sahada gozlemleme imkam bir saglik anlayigim

sundu. yaygilastirmak. Viicudu ayri ayr organlar
Fonksiyonel tp stajlarimi ve olarak degil, birbiriyle iligkili
efitim siirecimi tamamlayarak - Fonksiyonel tip son yillarda sistemlerin biitiinii olarak
smavlarimi gectim ve sikga konuguluyor. Sizin bakis degerlendirir. Kanita dayal
Tiirkiye’de yalmzca 20 hekimde — aginizla fonksiyonel tip nedir ve  bilimsel veriler igiginda kistye
bulunan bu sertifikaya hak klasik tiptan temel farki nerede ~ 92¢l saghk planlan olugturur.

kazandim. Bugiin Gaziantep’te,  haglar? Amag, semptomlan baskilamak

kendi fonksiyonel tip klinigimde degil; kok nedene inerek kalici

damiganlarim takip ediyorum. Fonksiyonel tp; kisiyi yalnizca ve siirdijr.iilebilir goztimler
oA . .. . uretmekdtir.

sikayetleriyle degil, genetik
Kendi hayatimda da apisi, yasam tarzi, cevresel . . L.
beslenmeye ve yagsam tarzina zaliérlgﬁi,e psikosogyal Fonksiyonel _t’p kimler igin
verdigim 6nemin olumlu durumu ile birlikte ele alan, uygundur, kimler bu yaklagimdan
etkilerini deneyimlemis biri biitiinciil ve kisiye 6zel en ¢ok fayda goriir?
olarak, fonksiyonel tibbin bir yaklagimdir. Klasik tip
modern yasamda ¢ok degerli cogunlukla organ ve semptom Fonksiyonel tip; 6zellikle kronik
bir yaklasgim olduguna odakh ilerlerken, fonksiyonel up ~ hastaliklar olan, uzun siiredir
inaniyorum. Amacim; uzun “Bu tablo neden ortaya ¢ikti?” gecmeyen sikayetler yasayan
vadeli, dengeli ve surdurilebilir  gorusuna odaklanr. kigiler i¢in oldukga etkilidir. ...,

FACE 0CAK2026 : 79



Fonksiyonel
tipta ttim bu bireysel
farkliliklar dikkate alinarak
kisive 0zgli bir yol haritas|
olusturulur. Bu da uzun
vadede daha basarili saglik
sonuglarr saglar.

Sigkinlik, hazimsizhik gibi
sindirim problemleri,
bagirsak hastahklar:, hormon
dengesizlikleri, cilt sorunlar,
kronik yorgunluk ve agr1 gibi
durumlarda kok nedenlere
odaklanarak kahci iyilesme
hedefler.

Bununla birlikte fonksiyonel

tip yalmizca hastalik varhginda
degil; belirgin bir sikayeti
olmayan ancak 1yilik halini
stirdiirmek (well-being) ve
hastaliklar ortaya ¢ikmadan
once 6nleyici (preventive) saghk
hizmeti almak isteyen bireyler
i¢cin de uygundur.

- Fonksiyonel tipta kisiye dzel
yaklasim ¢ok vurgulaniyor. Ayni
sikayetle gelen iki hastada siireg
neden farkli ilerleyebiliyor?

Tp fakiltesinde sik¢a
vurgulanan bir s6z vardir:
“Hastalik yoktur, hasta vardir.”
Aym sikayete sahip iki kiginin
biyolojik yanmiti, klinik tablosu
ve tedaviye verecegi yanit

ayni olmaz. Bunun altinda
genetik yapi, cevresel faktorler,
stresle baga ¢ikma kapasitest,
bagirsak mikrobiyotas: ve

ilag etkilesimleri gibi bir¢ok
degisken yer alir.

Fonksiyonel tipta tiim bu
bireysel farkhiliklar dikkate
almarak kigiye 6zgti bir yol
haritasi olugturulur. Bu da uzun
vadede daha stirdirilebilir ve

bagarili saglik sonuclar saglar.

-Bagirsak sagligi, hormonlar ve
bagisiklik sistemi arasinda nasil
bir iligki var? Neden her seyin
merkezinde bagirsak yer aliyor?

Bagirsaklar, viicudun dig diinya
ile en yogun temas noktasidir
ve bagigiklik sistemi ile hormon
dengesi Uzerinde belirleyici

bir role sahiptir. Besinler, katki
maddeleri ve toksinler ilk
olarak bagirsaklardan gecer;
burada neyin emilecegine,
neyin viicuttan atilacagina
karar verilir.

Bagirsak hasari sonucu
gecirgenligin artmasi
durumunda, normalde kana
gecmemesi gereken maddeler
dolasgima katilabilir. Bu
durum bagisiklik sisteminin
stirekli uyarilmasma ve kronik
inflamasyona yol agar. Bagirsak
mikrobiyotas: ise bagigiklik
yanmitinin dengelenmesinden
hormon metabolizmasina ve
beyin fonksiyonlarina kadar
uzanan bircok siiregte aktif
rol oynar. Bu nedenle bir¢ok
sistemik gikayetin temelinde
bagirsak saghg: yer alir.

FACE 0CAK 2026



- Modern yasam tarzi, stres,
diizensiz uyku ve yogun ekran
maruziyeti gibi nedenler, viicudu
en gok hangi sistemlerden
etkiliyor?

Benim ozellikle ¢ok
o6nemsedigim ve giinimtuzde
en sik dengesini kaybettigini
gbrdugimuz sistemlerin
basginda HPA aks:
(hipotalamus—hipofiz—adrenal
aks) geliyor.

Kronik stresle birlikte artan
kortizol, dizensiz uyku saatleri,
sedanter yasam tarzi, sosyal
hayattan giderek uzaklagma
ve stirekli ekran—sosyal medya
maruziyeti; sirkadiyen ritmi
ve kortizol salimim dengesini
bozuyor. Gtunin dogru
saatlerinde yikselip digmest
gereken kortizol ya strekli
yuksek kaliyor ya da tamamen
diizensiz sahinmaya baglhyor.

Bunun sonucunda son
dénemde gok sik duydugumuz
sikayetler ortaya cikiyor:
Stirekli halsizlik, yorgunluk,
bitkin hissetme, sabahlari
dinlenememis uyanma,
motivasyon kaybi ve hicbir seye
ilgi duymama. Bu tablo kisiyi
zamanla bir kisir dongiintin
icine ¢ekiyor; enerji dustiikge
hareket azaliyor, hareket
azaldikga stres tolerans: daha
da bozuluyor.

Bu duzensizligi fark edip
kirmak; uyku—uyaniklik ritmini
diizenlemek, stres yanitini
dengelemek ve yasam tarzinda
kiigiik ama surdurtlebilir
degisiklikler yapmak, kiginin
hem kendini ¢ok daha kaliteli
hissetmesini sagliyor hem

de ileride ortaya gikabilecek
bir¢ok kronik hastaligin 6ntine
gecilmesine yardimer oluyor.

-Fonksiyonel tipta ilaglarin yeri
nedir? Bu yaklagim ilagsiz bir

SOYLEST l FACE

tedavi mi sunar?

Fonksiyonel tipta ilaglar
tamamen diglanan ya da
reddedilen araglar degildir. Bu
yaklagim, hastaliklar1 yalmzca
ortaya ¢ikan semptomlar
uzerinden degil, hangi
stireglerin o hastaliga zemin
hazirladigint anlayarak tedavi
etmeyl amaglar; yani kok
nedene inmeyi esas alir.

Ornegin bir diyabet hastasinda
yalnizca ilagla kan sekerini
diigirmeyi hedeflemek yerine,

cogu zaman hastahigin arka

planinda yillardir siiregelen
insilin direnci, rafine seker
ve ultra iglenmig gidalardan
zengin beslenme, kronik stres
ve sedanter yagama baglh
g6bek yaglanmasi gibi faktorler
degerlendirilir. Bu alanlara
miidahale edilmeden yalnizca
kan gekerini diigirmeye
odaklanmak, uzun vadede
kalic1 bir ¢6ziim sunmaz.

Bu nedenle fonksiyonel tip
“ilags1z tedavi” iddiasinda
bulunan bir yaklagim degildir. . ..p-
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Aksine, gerektiginde ilaglar:
kullanir; ancak semptom
baskilayici tedavilerin tek
bagma yeterli olmadigim
savunur. Asil hedef, altta yatan
nedeni tedavi ederek ilaca
olan ihtiyaci azaltmak ya da
mumkinse ilaca bagimlihig
ortadan kaldirmaktir.

-Saghgin korumak isteyen ama
nereden baslayacagini bilmeyen
biri igin ilk ve en énemli adim
sizce ne olmali?

Bana gore en kritik ilk adim,
beslenmeden yiiksek oranda
iglenmis gidalar1 ¢ikarmaktir.
Paketli irtinler, rafine sekerler,
asitli icecekler ve fast food
grubu; inflamasyonu artirir,
bagirsak bariyerini bozar ve
bir¢ok kronik hastalik i¢in

zemin hazirlar.

Fonksiyonel tip agisindan
bakildiginda, bu gidalar
azaltarak dogada bulunan
gercek gidalara yer agmak;
kan sekeri dengesi, hormonal
denge, bagigiklik sistemi ve
enerji diizeyi Gzerinde hizh

ve anlaml iyilesmeler saglar.
Ustelik bu degisiklik, karmagik
diyetler ve yiiksek maliyetlere
gerek kalmadan en glicli
fayday1 sunan basit bir adimdir.

-Fonksiyonel tip yalnizca
beslenme odakli bir alan gibi
algilanabiliyor. Bir hekim olarak
bunu nasil degerlendiriyorsunuz?

Fonksiyonel tip, beslenmenin
otesinde; klinik muayene,
laboratuvar degerlendirmeleri
ve tibbi takip gerektiren

bir hekimlik yaklagimicir.
Beslenme 6nemli bir aractir,
diyetisyenler 1yi birer i birligi
ortagidir; ancak tek bagina
yeterli degildir.

Bir fonksiyonel tip hekimi;

SOYLESI | FACE

hormonal dengeyi, metabolik

stirecleri, bagisiklik sistemini,
psikososyal durumu ve

ila¢ kullanimini birlikte
degerlendirir. Bu nedenle
fonksiyonel tup, diyet
listelerinden ibaret degil; tan,
takip ve tedavi stireglerini
iceren butiincil bir saglik
modelidir.

-Saghikla ilgili en stk
karsilastiginiz ve mutlaka
diizeltilmesi gereken bir miti
paylagir misiniz?

En sik kargilagstigim ve mutlaka

diizeltilmesi gereken mit sudur:

Bagimiza biiyiik bir hastalik
gelmeden saghgin ciddiyetini
fark etmemek ve kot
ahgkanliklar diizeltmemek.

Oysa pek ¢ok kronik hastalik,
laboratuvar degerleri
bozulmadan yillar 6nce
hiicresel ve metabolik dizeyde

baslayarak temellerini atar.
Kendimizi surekli yorgun,
siskin, isteksiz ya da iy1
hissetmiyor olmamiz tesadif
degildir. Fonksiyonel tip tam da
bu gri alana odaklanir; hastalik
ortaya ¢itkmadan 6nce viicudun
verdigi sinyalleri fark etmeyi

ve sirecl tersine ¢evirmeyi
amaclar. Saglik, yalnizca

sonug kagitlarinda yazan
degerlerden ibaret degildir;
nasil hissettigimiz en 6nemli
gostergedir.

- Okuyuculara son bir mesaj
verecek olsaniz bu ne olurdu?

Saghgimz dizeltmeye yasam
tarzimzdan baslayn.

Uyku duzeninizi sirkadiyen
ritminize gore kurun,
melatonin sentezinizi
aksatmaymn. Haftada en az 150
dakika egzersiz yapn, bir hobi
edinin ve sosyal hayatin i¢inde
kalin. Beslenmenizi saglikl,
renkli ve dogada var olan
gercek gidalar tizerine kurun.
Stres tamamen hayatinizdan
ctkmasa da onu yonetmek igin
mutlaka bilingli bir ¢abamz
olsun.

Ciinki saglik, kaybedildiginde
degil; korundugunda degerlidir.

Gaziantep; kilturd, tarihi ve
gastronomisiyle ¢cok kiymetli
bir sehir. Ancak gastronomi
kaltirinin zamanla asirt yagh,
yuksek sekerli ve yogun iglem
gbrmiis gidalarla 6zdeslesmest,
sehirdeki sosyal yagsamin
tamamen bunun tizerine
kurulmasi, insanlarin saglk ve
yagam kalitesini ciddi sekilde
etkiliyor.

Bu durumu hem hekim olarak
hem de bu sehirde yasayan
biri olarak yillardir yakindan
gozlemliyorum. Bu yiizden
fonksiyonel tip Gaziantep i¢in
cok 6nemli.
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Kigin hi¢ bulunmayan yahut
pahali olan, yahut ta her
zaman lazim oldugu halde
parca parca tedariki zahmetli
bulunan yiyecekleri, yazin

ve sonbaharda, yetigtikleri
mevsime gore dokiim
zamanlarinda toptan ve
senelik ithtiya¢ miktarinda
tedarik etmek adettir. Bu

hem ucuzlugu, hem kolayhg:
temin eder. Bir kismunin
yapilmasi veya muhafazasi,
husust ameliyeler ister.

Bun- dan bagka her; birinin
saklanacagr mahfaza ve yer
de agag1 yukan adetle teayyin
etmigtir. Hatirlyabildiklerimi
yaziyorum:

Peynir, Kipte saklanir (peynir
eritilip sikihrken ¢ikan yagdan
yagh kake yapihr,)

Yag: Kiipte, tenekede, badiyada.
Bulgur: Ambarda, petekte.
Firik: tenekede torbada.
Nohut: Tenekede, kutuda.
Mercimek: Tenekede, kutuda.
Mas: Tenekede, kutuda.
Dovme: Tenekede, kutuda.
Sire ve kuru tizimler: sandikta,
olbede.

Ceeviz: petekte, sandikda.
Tarhin kurusu: Torbada.
Nane kurusu: Torbada.
Dogulmusg kirmizi biiber:
Tenekede veya tahta kutuda.
Dolmalik pathcan, buber,
domates kurusu: iplikte dizili

olarak ¢iviye asili.
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Bamuya kurusu: Torbada,
kutuda

Yesil fasulye kurusu: Torbada
olbede (tahta kutu).

Bag sogan: Sepette, petekte.
Sarmmsak: Haznanin (kilerin)
avanma asili.

Koruk pekmezi: Kiigtik kiipte.
Domates pekmezi: Kiigtik
kiipte.

Sumak pekmezi: Kiigiik kiipte
Nar pekmezi: Kigiik kiipte.

Bunlar1 hemen her aile,

borg, har¢da etmek lazim
gelse yazdan tedariki zaruri
sayar. Hali vakti yerinde olan
ailelerin, bunlardan maada
koyduklar: zahireler de vardir.

Bunlar s6yle siralanabilir:
Piring: Tay (70 kiloluk guval)
ile almir.

Pastirma: Hususi olarak
yapilir ve haznanin, (kiler)
tavanina asilir.

Yesil zeytin: Tathlandinldiktan
sonra kiipe konur.

As tarhanasi: Torbada, 6lbede
(Tahta kutu)saklanir.

Uziim hevekleri: Bardak
arasima asihr. (Cat1 arasi)

Nar, armut hevekleri: Bardak
arasima asihr. (Cat1 arasi)
Kavun karpuz: Samanhkta
saklanir.

Iistik, badem: Kutuda,
sandikta, teliste (jiit guval).
Zengin aileler tuzu ve sabunu
da toptan alirlar.

Bu yazida OMER ASIM
ARSOY “un 1938 yihinda yazdige
makaleden yararlamdmagt:
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Klasik mutfak anlayisi, Arya ile yeniden yorumlaniyor.
Mutfakta yasama yer agar , sira digi yalinhi ve
her ayrintisindaki kusursuziuk anlayisi ile Arya,

kapilarini ilham verici bir dényaya aciyor.

lineadecor.com
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Dyt. Isil TURGAY CANBOLAT

r@ dytisilturgaycanbolat

Yillar yillar1 kovalad: ve biz hala aym noktadayiz:
“Nasil zayiflayacagim?”

“Neden zayiflayamryorum?”

“Bende bir problem mi var?”

“Bedenim i¢in en uygun diyet hangisi, yoksa besin
alerjim mi var?”

Bu sorulara her gecen giin yenilerini ekledik ancak
¢ozumler konusunda ¢ogu zaman yetersiz kaldik.
Beslenme uzmanlari, doktorlar, estetisyenler, yagam
koglari, spor egitmenleri ve hatta influencer’lar bu
alanda adeta bilirkisi rolt Gstlendi. Buna ragmen;
strekli degisen diyet programlari, hizh zayiflatigina
inanilan cihazlar ve yontemler, hizla biiytiyen hazir
gida sektori ve artan psikolojik stres karsisinda
etkisini yitirdi.

2025 yilinda biz diyetisyenler; yeni nesil diyetleri,
zayiflama cihazlarim ve hatta zayiflama ilaglarim
sik¢a konustuk. Ancak konusmay1 unuttugumuz ¢ok
énemli bir nokta vardi: Insanlarin olmas: gereken
saglikl kilo aralhgi.

Cogu zaman bireyleri, genetik yapilar: ve viicut pro-
filleri g6z ardr edilerek ulagilmas gereken en dugik
kiloya sabitlemeye ¢alistik. Oysa verilen 10 kilo, kigi-
nin viicut yapisi ve aile genetigi i¢in ideal olabilirken
bu streci 20 kiloya tagimaya ¢alistik. Bunun sonu-
cunda yalnizca bedenler degil, psikolojiler de ciddi
sekilde yiprandi. Bu stire¢ ayn1 zamanda ekonomik
olarak da yipratici oldu. Rafine gekerli ve gercek disi
gidalarin tiikketimi artarken, tretici firmalar kazang
sagladi; insan bedeni ise bu déngtiden zarar géren
taraf oldu.

2026%ya Girerken Neleri Konusmaliyiz?

Peki, 2026 yihina baglarken hangi konulara odaklan-
maliy1z?

Bizi gergekten istedigimiz beden saghgina ulagtiracak
olan nedir?

Kendi bedenimiz i¢in dogru olani nasil anlayabiliriz?

Zayiflama Sorunsali:Dogru
Sorulart Sormayi Unuttuk mu?

Esse Psikoloji Beslenme ve Diyet Uzmani

Tk adim, bedenimizi sorgulamayi ve tanimayi
o6grenmek olmali. Ardindan giivendigimiz hekim ve
diyetisyenlerin rehberliginde bu stireci sekillendir-
mek gerekir.

Bir beslenme ya da spor programina baslamadan
once ilk duragimiz mutlaka kan tahlilleri olmahidir.
Aile genetiginize gore ulagabileceginiz gercekgi bir
vicut profili vardir. Her bedeni ayni fiziksel goru-
nime ulagtirma hedefiyle ayni beslenme ve egzersiz
programina dahil etmek dogru degildir. Genetik
ozellikler, mevecut hastaliklar ve yasam kogullar
degerlendirilerek kisiye 6zel programlar olusturul-
mali ve gercekei hedefler belirlenmelidir. Aksi halde
ulagilmasi zor buytk hedefler, bagarisizlik hissini ve
olumsuz duygular1 beraberinde getirir.

Bu nedenle 2026 hedeflerinizi, degistirebilecekleriniz
uzerinden planlamalisimiz.

Kan tahlillerinizi yaptirdiniz, hekiminiz veya diyetis-
yeninizle goristiiniz ve size uygun beslenme planini
belirlediniz. Bundan sonra su sorular netlesmelidir:

Bu program benim igin ne kadar siirdiiriilebilir?
Besinleri hangi siklikta tiketmeliyim?

Yagima gore hedef kilom ne olmali?

Fiziksel aktivite stirecim nasil planlanmal?
Uygulamaya basgladigimiz beslenme ve egzersiz prog-
ramina disiplinle sadik kalin ve bunun zaman alan
bir siire¢ oldugunu unutmayin. Inigli ¢ikish dénemler
yagamak, programin size uygun olmadigini goster-
mez; bu son derece dogaldir. Sabirli oldugunuzda,
bedeniniz multidisipliner bir yaklagim (hekim, diye-
tisyen, fizyoterapist) ile 1yilesme gosterecektir.

2026 Beslenme Trendleri Ne Sayliiyor?

2026 yili; “kisa stirede hizh kilo kayb1” hedeflerinden
ziyade, kaliteli besine ulagmay1, mikrobiyota sagh-
gin1 ve uzun yasamin sirlarim konustugumuz bir yil
olacak.
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Hangi besin takviyelerinin gerekli oldugu ve bede-
nimizi hangi sporlarla desteklememiz gerektigi daha
fazla giindeme gelecek. Unutulmamahdir ki, herhan-
gl bir hastalik stireci varken her diyetin herkeste ige
yarayacagl distincesi dogru degildir.
REALFOOD.GOV ve USDA, Amerikalilar i¢in
Beslenme Rehberi’ni giincelleyerek 20252030 yalla-
1 arasinda gergek gidaya déniigiin 6nemini vurgu-
ladi. Aslinda bu yaklagim, diyetisyenler ve hekimler
tarafindan yillardir dile getirilen 6nerilerden ¢ok da
farkh degil.

Beslenmenizde dogruyu ve yanlisi ayirt edebilmek
icin gunliik besin tiiketiminizi not almamz dnemlidir.
Makro besin 6gelerini (protein, yag, karbonhidrat) ve
mikro besin 6gelerini (vitaminler, mineraller) gézlem-
leyin. Lifli (posa) gidalara yer verin; saglikh yaglar,
yiiksek kaliteli protein kaynaklari, sebze, meyve ve
tam tahillar1 beslenmenizin temeline alin. Yagam do-
neminiz (menopoz, ergenlik, yaghlik, hastalk stireci
vb.) dogrultusunda protein alimimzi Gnemseyin ve
bu konuda dogru bilgiyi diyetisyeninizden edinin.
Egzersizde ise temel kural nettir: Dtzenli yapabildi-
giniz egzersiz, sizin i¢in en dogru egzersizdir.
Hareketi hayatimizdan eksik etmeyin. Giinlik su
tiketiminizi ise kilogram bagima 30—35 ml olacak
sekilde planlaym.

Son Soz

2026ya girerken artik kendimize gu soruyu sorma-

nin zaman geldi:

“Kag kilo verecegim?” degil, “Bedenime nasil daha
iyi bakacagim?”

Unutmayalim ki saglikh bir beden; kisa stirede veri-
len kilolarla degil, sirdiiriilebilir aliskanhklarla inga
edilir. Her bedenin bir hikayesi, bir genetigi ve bir
dengesi vardir. Bu dengeyi korumak; kendimizi bas-
kalariyla kiyaslamadan, popitiler akimlarin pesinden
kosmadan, bilimsel veriler ve uzman rehberligiyle
mumkindur.

Gercek hedef, tartudaki rakam degil; enerjisi ytiksek,
saglikli ve iyi hisseden bir bedenle yasamaktr. 2026
yili, bedenimizi zorladigimiz degil, onu dinledigimiz,
anladigimiz ve destekledigimiz bir yil olsun.

FACE 0CAK 2026
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Akik, gelenekten
gelecege tasinan
bir marka

1985'te temelleri atlan Akk Gumis, kusaktan kusaga aktarlan tecribesini kinci neslin vizyonu, tasanm
glcu ve guven odakli ya|<|a§|m|y|a bUyUtmeye devam ediyor. GUmUSten sonra Akik Gold Jewe”ery
ile altin sektdriinde de yoluna devam eden marka, degisen miisteri beklentilerine yenilikci coziimler
sunarken; geleneksel ustaligi modern tasanmla bulusturarak yerelden globale uzanan guclii bir marka
yoleulugu strdiiriiyor. Markanin hikayesini ikinci kusagin genc ve basarlh temsilcisi Celal Tank Basim'dan
dinledik. Roportajimiz sizlerle. .
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-Kendinizden kisaca bahseder misiniz?

Akik Giimiig’teki yolculugunuz ne zaman
basladi ve bugiin markanin hangi noktasinda
duruyorsunuz?

Meslege 15 yasinda bagladim ve bugiin
ikinci nesil olarak Akik Gumiis’ti babamla
birlikte yonetiyorum. Babam Cevdet
Basim’dan aldigim ilhamla, merakim

ve hevesim dogrultusunda bu sektore
adim attim. Yaklagik 17 yildir birlikte
calistyoruz; ben streclerin yirutilmesinde
aktif’ bir rol tstlenirken, babamin
tecriibesi ve rehberligiyle markamizi
ileriye tagtyoruz.

Okuldan sonra babam beni magazaya
goturur, yaptigl isleri gosterir ve sektoru
ogretirdi. O yaslarda tak: tiretimi de
isimizin bir parcasryds; tiretimi hem
ogreniyor hem de uyguluyorduk. Boylece
isin hem pratigini hem de inceliklerini
deneyimleme firsati bulduk.

Bu yolculuk benim i¢in sadece bir meslek
degil, ayn1 zamanda aileden gelen bir
mirasi ve tutkuyu yansitan bir stireg

oldu. Bugiin Akik Gumiis, Gaziantep’te
ve ulusal 6lgekte gtivenilen, kaliteli ve
yenilik¢i bir marka olarak konumlanmig
durumda.

-Akik Giimiis’iin temeli 1985 yilina
dayamyor. Bu kadar uzun soluklu bir markayi
ayakta tutan temel degerler neler oldu?

Akik Glmis in temelleri 1985 yilinda
atildi. Bu uzun yolculukta markamizi
ayakta tutan en 6nemli unsur, degisen
zamanlara ragmen temel degerlerimizden
o6diin vermememiz oldu.

Her zaman miigteri memnuniyetini
isimizin merkezine koyduk. Sadece

satis aminda degil, satis sonrasinda da
musterilerimizin yaninda olmayi ilke
edindik. Kaliteli tirtin anlayigimizdan
taviz vermeden, estetik ve dayamklilig bir
araya getiren tasarimlar sunduk.

Dogru trin gesitliligiyle farkh zevk ve
ihtiyaclara hitap etmeyi hedeflerken, bu
stireci alaninda deneyimli ve igine tutkuyla
bagh bir ekip ile yurittik. Karsilasilan
her turli trtin sorununda ¢ézim odakl
yaklagimimiz sayesinde giiven iligkisini her
zaman koruduk ve giiclendirdik. ...y
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ugun geldigimiz

noktada; yillarin

tecrubesi,

strekli geligen

bakig acimiz ve

mugterilerimizle
kurdugumuz samimi bag, Akik
Gumug’in uzun soluklu bir
marka olmasinin temel taglarini
olusturuyor.

- Yillar sonra yeni bir sube
actiniz. Bu adimi atarken sizi
cesaretlendiren temel ihtiyag
neydi? Bugiiniin miisterisiyle
diiniin miisterisi arasinda nasil
farklar goriiyorsunuz?

Yillar sonra yeni bir sube agcma
kararimizin temelinde, degisen
sehir yapisi ve artan misteri
ihtiyac1 yer ahiyor. Gaziantep’in
son yillarda hizla buytyerek
daha genis bir yerlesim alanina
sahip olmasi, tek sube ile yeterli
hizmet vermemizi zorlagtirmaya
basglamigti. Bu durum bizi,
sehrin farkh bélgelerinde daha

soviest | IFACE

1971 yilinda kuyumculuk sektoriine ilk adimlarim atan Cevdet Basum i vizyonu ve tutkusu ile temellert atilan Akik
Guimiis Kuyumculuk, 1985 yiinda agtigt magazaswla sektordeke yolculuguna baslamuste: Kuruldugu giinden bu yana
kaliteli hizmet, miistert memnuniyeti ve zengin giimiis tak gegitlert sunma prensibiyle yoluna devam etmektedur:

|

erigilebilir olma fikrine yoneltti.
Bu dogrultuda hem konumu
hem de gelisen yapisiyla 6ne
¢ikan Osmangazi Mahallesi'nde
ikinci subemizi agtuk. Amacimiz,
Akik Gumug kalitesini ve
hizmet anlayisim1 daha fazla
mugterimize daha yakin bir
noktadan sunabilmekti.
Bugtntun musterisi ile ge¢mis
yillarin misterisi arasida ise
belirgin farklar gériiyoruz.
Gunumuz musterisi, Urtinde
kalite kadar cesitlilik, hiz ve
glvenilir hizmet beklentisini

de 6n planda tutuyor. Biz de
degisen beklentileri yakindan
takip ederek, ayni degerleri
koruyup hizmet anlayisgimizi
strekli gincelliyoruz.

-Akik Giimiis'ten sonra Akik

Gold Jewellery markasiyla altin
sektdriine adim attimiz. Yillar sonra
neden altin sektdriine girmeye
karar verdiniz? Bu karar bir firsat
miydi yoksa dogal bir déniisiim
mii?

Akik Gumug ile yillar i¢inde

edindigimiz tecriibe ve tasarim
anlayist, bizi dogal olarak altin
sektorine yonlendirdi. Bu adimu,
aniden ortaya ¢ikan bir firsattan
ziyade, markamizin zamanla
olgunlagmasimin ve gelismesinin
dogal bir déniigtimii olarak
goruyoruz.

Bu dogrultuda Akik Gold
Jewellery markasiyla altin taki
koleksiyonumuzu sunmaya
basladik. Koleksiyonumuzda
zarif, modern ve minimal
cgizgilere sahip 14 ayar altin
takilar yer aliyor. Gunlik
kullanimda rahatlikla tercih
edilebilecek tasarimlarin

yani sira, 6zel gunler i¢in

dikkat ¢ceken pargalara da
koleksiyonumuzda yer verdik.

Akik Gold Jewellery

ile amacimz, yillardir
benimsedigimiz kalite ve estetik
anlayigini bu kez altin takilarla
bulusturmak ve mugterilerimize
yeni bir deneyim sunmak.

94
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Akik

olarak 2026'ya,
briytimeyi ve yenilenmeyi
merkeze alan bir vizyonla

hazirlaniyoruz. Farkl

bolgelerde yeni subeler

agma hedefimiz

bulunuyor.

- Altin ve giimiis fiyatlarimin yillar
icindeki hizh degisimi sektrii
nasil etkiledi? Bu dalgalanma,
miisteri aliskanliklarini sizce nasil
doniistiirdii?

Altin ve gimiis fiyatlarinin yillar
icinde hizh ve zaman zaman
ongorilemez sekilde degismesi,
sektori daha dinamik ve
dikkatli bir yaprya yonlendirdi.
Bu dalgalanmalar, markalar
acisindan stok yonetiminden
fiyatlandirmaya kadar bir¢ok
stirecin daha planh ve esnek
yurttilmesini gerekli kilda.
Miisteri tarafinda ise bu degigim,
satin alma ahgkanhklarimi
belirgin sekilde dontstirdi.
Fiyatlarn yiikseldigi donemlerde
mugteriler daha bilingli, daha
segicl ve ihtiyag odakh aligverig
yapmay tercih ediyor. Ozellikle
altin alimlarinda yatirim bilinci
artarken, gimiig daha erigilebilir
ve alternatif bir tercih olarak
one cikiyor.

Ayn1 zamanda musteriler artik
yalnizca fiyata degil; tasarim,
is¢ilik, kalite ve uzun vadeli
memnuniyet gibi unsurlara

da daha fazla 6nem veriyor.

Bu durum, sektérde gtiven
veren, seffaf’ ve surdirulebilir
bir hizmet anlayisin her
zamankinden daha degerli
kihyor.

- 2026’ya baktiginizda; altin ve
giimiigte talep, tasarim ve yatirim

soveesi ] FACE

algisi nasil sekillenecek? Akik
olarak 2026°ya nasil bir vizyonla
hazirlaniyorsunuz?

2026’ya baktigimizda, altin ve
glimuste talebin daha bilingli
ve segicl bir yapiya evrildigini
goriyoruz. Misteriler artik
yalnizca yatirnm degerine degil;
tasarima, kullamim kolayligina
ve zamansizliga da daha fazla
6nem veriyor. Ozellikle hem
glinliik hayatta rahatlikla
kullanilabilen hem de degerini

koruyan tasarimlar 6ne ¢ikacak.

Yatirim algisinda altin, gtivenli

liman olma 6zelligini korurken;

glimiis, erisilebilirligi ve modern
tasarim gucuiyle daha genis bir
kitleye hitap etmeye devam
edecek. Tasarim tarafinda ise
minimal, zarif ve uzun 6murla
cizgilerin daha da 6n plana
¢ikacagini 6ngoériyoruz.

Akik olarak 2026’ya, bliytimeyi
ve yenilenmeyi merkeze alan bir
vizyonla hazirlanmiyoruz. Farklh
bolgelerde yeni subeler agma
hedefimiz bulunuyor. Bunun
yani sira, musterilerimizi yeni
strprizler, 6zel koleksiyonlar

ve yenilik¢i deneyimlerle
bulusturmay planhyoruz. ---p»
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Amacimiz, Akik kalitesini

daha genis kitlelere ulastirirken,
degisen beklentilere giiclii ve
stirdirilebilir ¢oziimler sunmak.

- Online satisa da agirlik verdiniz.
Dijital kanallar, kuyumculuk gibi
giiven temelli bir sektdrde neyi
degistirdi? Online’da miisteri en
cok neye dikkat ediyor?

Online satig kanallarinin
gelismesi, taki ve miicevher
sektorii gibi gliven temelli bir
alanda 6nemli bir déntsim
yaratti. Dijital platformlar,
markalar i¢in yalnizca bir satig
alani degil; aynm1 zamanda
seffaflik, erigilebilirlik ve stirekli
iletigim imkan sunan gigli bir
temas noktasi haline geldi.
Online kanallar sayesinde
migteriler, Grtinleri daha
detayl inceleyebiliyor, fiyatlar:
kargilagtirabiliyor ve markay1
yakindan tamima firsati buluyor.
Bu da giiven duygusunun
yalnizca fiziksel magazalarla
sinirh kalmadan, dijital diinyada
da inga edilmesini zorunlu
kiliyor.

Online’da musteri en ¢ok;
guivenilirlik, agik ve dogru tirin

tasarimlar, geng tiiketicilerin

bilgisi, net fiyatlandirma, gorsel giimiise yénelmesinde énemli

kalite ve satig sonrasi destek bi
ir rol oynuyor.
Bununla birlikte, bilingli bir

kesim igin glimiis, uzun vadede

konularina dikkat ediyor. Biz de
Akik olarak dijital kanallarda

sur%dugum“uz her tirtinde aym degerini koruyabilen bir
kalite ve gii ven al.qlay1§1.m. alternatif olarak da goriliiyor.
yansitmay1 6nceliklendiriyoruz. Ancak genel egilim, giimiisiin
. o gengler i¢in oncelikle stil,

YemJ. CHCTASYOTIUI SUIUSE ifade ve 6zglinlik anlam
olan ilgisini oldukg¢a olumlu tasidig1 yéniinde. Biz de bu
bakig agisini dikkate alarak

koleksiyonlarimizda tasarim

ve yiikselen bir trend olarak
degerlendiriyoruz. Gengler
igin giimils, klasik al.ilamda ,b.lr gliclinii 6n planda tutuyoruz.
yatirim aracindan ziyade, kigisel

tarz1 yansian giilit bir stil - Gaziantep’ten ihracat yapan

bir marka olarak, uluslararasi
pazarda Akik’i ayiran dzellik

ifadesi olarak 6ne cikiyor.
Erisilebilir olmast, farkl
tasarimlara agik yapisi ve

trendleri hizh yansitabilmesi ne? Oniimiizdeki dgnemde
sayesinde giimiis, genclerin markayi nerede konumlandirmak
gunlik hayatinda rahathikla istiyorsunuz?

kullandig: bir taki haline geldi.

Minimal, modern ve 6zgiin Akik’1 uluslararas: pazarda

farkh kilan en 6nemli 6zellik,
tasarim ve kaliteyi bir arada
sunmamizdir. Yillarin tecriibesi,
Ozgun tasarim anlayisimiz ve
glivenilir hizmet yaklagimimiz,
markamizi yalmzca Turkiye’de
degil, yurt diginda da tercih
edilen bir marka haline getiriyor.
Her pargada estetik, dayanmikhilik
ve zarafeti birlestiriyoruz.
Oniimiizdeki dénemde Akik’i,
uluslararasi arenada hem siklig1
hem de giiveni temsil eden bir
marka olarak konumlandirmay:
hedefliyoruz. Farkh tlkelerdeki
miusterilerimize modern ve
kaliteli tasarimlar sunarken,
Akik’in degerlerini ve giivenilir
imajin1 korumaya devam
edecegiz. Yeni pazarlarda 6zel
koleksiyonlar ve fark yaratan
deneyimlerle markamizin
global gériniirligiinii artirmay1
planhyoruz.
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Tarkhi mirasi, UNESCO tesdill gastronomisi ve y|||n tamamina yay||dn kiltar turizmiy|e Gazidntep,
2095'te kirdigi rekorun ardindan rotasini 3 milyon ziyaretciye cevirdi. Sehir, 2026 yilinda da
Tirkiye'nin en gudu turizm merkezlerinden biri olmayr hedefliyor.

Diinyanin en eski yerlesimleri
arasinda gosterilen Gaziantep,
tarihi, kiilttrel ve gastronomik
birikimiyle turizmde istikrarh
yukseligini stirdiiriiyor. Gegtigimiz
yil oldugu gibi 2025°te de
turizmde tim zamanlarin
rekorunu kiran sehir, 2026 yih i¢in
hedefini daha da yukar tagryarak
3 milyon ziyaretgiyi agirlamayi
amaghyor.

Bagta Zeugma Mozaik Miizesi
olmak tizere Dulik Antik Kend,
Zeugma Antik Kenti, Rumkale
ve Yesemek Agik Hava Miizesi
gibi tarihi degerleriyle 6ne ¢ikan
kent, ayn1 zamanda gastronomi

alaninda UNESCO tarafindan

“Fark Olugturan Sehirler” agina

dahil edilerek uluslararas: 6l¢ekte
tescillenmig bir turizm markasi
konumunda bulunuyor.
Yaklagik 500 gesit yemegiyle
zengin mutfak kiltiirine sahip
olan Gaziantep; miizeleri,
cargilari, tarihi sokaklar: ve
dogal guizellikleriyle yihin her
doéneminde ziyaretgi ¢cekiyor. Bu
glclu ¢esitlilik, kenti yalnizca
kisa stireli gezilerin degil, kiltir
ve deneyim odakl seyahatlerin
de merkezlerinden biri haline
getiriyor.

2025 yilinda Gaziantep’i, 1,6
milyonu konaklamali olmak
tizere yaklagik 2,5 milyon yerli

ve yabanct turist ziyaret etti. Bu
rakamla sehir, 2024’tin ardindan
2025’te de kendi turizm rekorunu
yenileyerek Turkiye’nin ve
Giineydogu Anadolu Bolgesi’nin
en 6nemli destinasyonlar:
arasindaki yerini pekistirdi.

Tarihi dokusu, kiiltiirel zenginligi
ve dinya ¢apinda bilinirlige
ulagan gastronomisiyle Gaziantep,
yerli ve yabanci turistlerin seyahat
rotasinda ilk siralarda yer almaya
devam ediyor. Sehir, 2026 yilinda
da ziyaretgilerine unutulmaz

bir deneyim sunarak turizmdeki
iddiasin daha da giiclendirmeyi
hedefliyor.
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SeLTA DECOR

MIMAR

Her seyin dogru oldugu evlerde bazen higbir
sey kalmaz.

Bir eve girdiginizde ilk his ¢ogu zaman nettir.
Her sey yerli yerindedir. Renkler birbiriyle
konusur, dokular dengelidir, hi¢bir detay
g6ztunlzl rahatsiz etmez. Mekan sessizdir,
diizenlidir, kontrolliidiir. Ama birka¢ dakika
sonra fark edersiniz ki bu ev sizi igine ¢ekmi-
yor. Bakip geciyorsunuz, géziniiz higbir yerde
durmuyor. Cinkii bu mekan kusursuzdur;
ama ayni zamanda mesafelidir. Bir sey eksik-
tir, adim koyamadiginiz bir sey.
Dekorasyonda kusursuzluk uzun zamandir
aranan bir hedef. Yanlhg yapmamak, risk al-
mamak, g6ze batmamak... Bu yaklagim evleri
diizenli ve giivenli kilar. Her gey olmasi gerek-
tigi gibidir. Ancak tam da bu yiizden, mekan
kendini fazla geri ¢eker. Stirpriz yoktur,
kirllma yoktur, kisisel bir durak hissi olugmaz.
Ev dogru goriiniir; ama hatirlanmaz.

Goz yalnizca uyum aramaz. Goz, fark ister.
Bir yerde durmak, bir seye takilmak, beklen-
medik bir detayla kargilagmak ister. Her sey
ayni tonda, ayni sakinlikte ve ayni kararda
oldugunda g6z mekanin tizerinden kayar
gider. Higbir renk 6ne ¢ikmaz, hichir obje s6z
almaz. Ortaya ¢ikan sessizlik ilk anda huzurlu
gibi goriinse de, bir stire sonra bogluk hissine
donugur.

Iste tam bu noktada patlayan renkler devreye
girer. Patlamak bagirmak degildir. Neon ya da
asir1 olmak hig degildir. Patlayan renk, bulun-
dugu alanda beklenmeyen bir tondur. Notr
bir zemin i¢inde derin bir mavi, gii¢lii bir bor-
do ya da kirli bir hardal... Bu renkler mekani
sertlestirmez; aksine ona bir nabiz kazandirir.
Evin i¢inde bir ritim baglar. Mekan, orada
yagayan birinin varhgin fisildar.

Ayni etki patlayan objelerde de goriliir. Her
seyin fazlasiyla uyumlu oldugu bir evde,
formuyla, dokusuyla ya da durusuyla ayrigan

Kusursuz Ama Eksik

@ selitadecor

tek bir parca bile butiin atmosferi degigtirir.
Bu obje buyiik olmak zorunda degildir. Bazen
kigtik bir detay, mekanin tiim dengesini
yeniden kurar.

102 :

FACE 0CAK 2026




Bu parcalar mekana itiraz eder gibi du-
rur ama ashnda onu hayata yaklagtirir.
Ciunki gergek hayat kusursuz degildir;
kiigiik carpigmalar, beklenmedik se¢im-
ler ve kigisel tercihlerle ilerler.

Fazla uyumlu evlerin altinda ¢ogu
zaman gorinmez bir duygu yatar: hata
yapma korkusu. Yanhg bir sey se¢cme,
gbze batma, fazla olma endigesi. ..
Oysa dekorasyon belli bir noktadan
sonra kurallarla degil, sezgiyle ilerler.
Her seyin birebir yakigmasindan ¢ok,
dengede durmasi 6nemlidir. En akilda
kalan evler, kurallara harfiyen uyanlar
degil; nerede duracagin bilen ama
gerektiginde kii¢tk riskler almaktan
¢ekinmeyenlerdir.

Uyum elbette énemlidir. Tyi bir baglan-
gictir. Ama tek bagina yeterli degildir.
Gigli evler sakin alanlarla birlikte cesur
detaylar tasir; diizenle birlikte kiigiik
ozgurlikler barindirir.

Eger bir ev ¢ok diizgtin, ¢ok sessiz ve
fazlastyla kusursuz gorintiyorsa, belki
de eksik olan yeni bir par¢a degildir.
Belki de eksik olan, mekana karisacak
biraz karakterdir.

Ciunki evler kusursuz olduklarinda
degil, hissettirdiklerinde tamamlanir.
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GOKHAN DUMA

l@l okudumyaziyorum

Gokhan Mortas’a katkilarindan dolayi tesekkr ediyoruz...

Gokhan Duman

Kitap; 1960l yillarda Turkiye’den =
Almanya’ya goc eden ailelerin, N DUMAN
Sirkeci’den baslayan Munih’te

11. Peronda son bulan Almanya 17 PE RO N
maceralarini anlatiyor. Yeni bir

Ulkeye ayak uydurmaya calisan

insanimizin Almanya’nin sosyal,

kiltirel ve beseri hayatina

adapte olmaya calisirken i

yasadiklarini anlatiyor. Bununla '

birlikte Almanya’dan izinli gelen

insanimizin da Turkiye’de yasadigi

sosyal sikintilar da bazen komik,
bazen hiiziinli bazende 6gretici
bir dille okuyucuya cok akici ve
keyifli sekilde anlatiyor. Kisacasi
bir “Almanci” hikayesi...

Ercan Kesal

Kitap, oncelikle doktor,
sonra oyuncu ve yazar
Ercan Kesal'in hayatinda ya-
sadigi kritik konular Nehir
Soylesi tarzinda okuyucuya
aktardigi bir calisma. Yenal
Bilgici'nin akisi sagladigi gu-
zel sorulari ile birlikte Ercan
Kesal'in cocuklugundan
bugtine yasaminin kose
baslarini toplumsal hayata
olan etkileriile birlikte, genc
nesillere birazda 6gutler
tadinda aktardidi bir kitap.
Yazarin konulari bilgicce
dedil bilgece aktaran bir dil
kullanmasi kitabi cok daha
okunabilir hale getiriyor.

Matt Haig

Yazarin tim diinyada satis rekorlari MATT H A I G

kiran “Gece Yarisi Kttiiphanesi”
isimli kitabi sonrasi okumaya
basladigim, referans kitabina
benzer bir dille yazilmis, enteresan
bir kurguyla okuyucuyu merakta
birakan bir kitap. Artik yasli
diyecegimiz bir zaman diliminde
eski bir 6grencisinin miras
birakmasi ile Ibiza adasina tasinan
kahramanimizin bu mirasin ona
tattiracagi seylerden habersiz
yeni bir yasama baslamasi, yeni
sehrinde basindan gecen ruhani
olaylarin islendigi, betimlemeleri
ile okuyucuya adayi gitmis kadar
yasatan guizel bir kitap.

GECE WART N YATARIND&N

Mitat Enc

Yazarimiz, bir Gaziantep'li
olarak cocuklugu, o doneme
denk gelen Kurtulus savasi ve
bolgenin genel yapisininda
anlatildigl, devaminda istanbul
erkek lisesi yillar, okulda yasa-
digi istanbula ve yeni okuluna
tutunma cabalar, kurtulus
savasinin Anadolu ve istanbul
yaklasimlarini karsilastirdigi,
bugun bile gegerliligini koru-
yan istanbul'un hareketli hayati
ile Anadolu’nun cileli yasamini
kendine has biraz da yerel dille
okuyucuya aktardidi hatira
formatinda yazilmus, akici dili
ile birlikte duygusal cimlelerin
ozenle secildigi glizel bir kitap.
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~ MEKIKBAKLAVA BIR
. GULLUOGLU SIRKETLER GRUBU
MARKASIDIR.

Online Siparig
mekikbaklava.com

derinfikirler.com.tr
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